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w internecie

Czy wiesz, co Twoje dziecko robi w internecie?

Internet, jedno z glownych zrodet wiedzy i rozrywki, moze by¢ putapka i
zagrozeniem dla najmtfodszych uzytkownikéw, a rodzicom czesto brakuje
wiedzy, jak chronié¢ swoje dzieci w swiecie online. Sytuacje moga zmienic
bezptatne szkolenia ,Ja w internecie”, ktére z unijnych srodkéw organizuje
Fundacja Legalna Kultura. Ws$rod tematow szkolen, miedzy innymi ,,Rodzic w
internecie”. O finansowanie szkolen moga ubiegac sie wszystkie gminy w 6
wojewodztwach - pomorskim, warminsko-mazurskim, podlaskim,
wielkopolskim, zachodniopomorskim i mazowieckim. Nie jest wymagany
wktad wtasny.

Dzieci w sieci

W 2016 roku tylko 18 procent rodzicow odpowiedziato , zdecydowanie tak” na
pytanie, czy majg dostateczng wiedze na temat zagrozen w sieci. 17 procent
przyznaje, ze ,raczej nie ma” tej wiedzy, a5 proc., ze zdecydowanie jej nie
posiada. - czytamy w Raporcie Dzieci sie liczq 2017. Nieco ponad poftowa
rodzicow (53 proc.) ustalita z dzieémi zasady korzystania z Internetu, dotyczg one
gtéwnie czasu spedzanego w sieci (57 proc.), rzadziej zasad komunikowania sie
z obcymi (38 proc.) iserwiséw, z ktérych dziecko moze korzystaé (36 proc).
Rodzice rzadko kontrolujg urzadzenia elektroniczne, ktérymi postuguja sie ich
dzieci i bardzo mato wiedzg o tresciach, jakie zawierajg gry komputerowe.

Rodzic w sieci

Szkolenie ,Rodzic w Internecie” w szeroki i réznorodny sposéb podejmuje
kwestie bezpieczenstwa w sieci. Uczy wychwytywania tresci, ktére wptywaja
negatywnie na emocje czy psychike dziecka i pokazuje, jak na nie reagowac. Daje
wskazowki, jak: odrdznic tresci legalne od nielegalnych, korzystac¢ z cyfrowych
zasobow kultury i Zrédet internetowych. Pokazuje, jak porusza¢ sie w e-
administracji; ztozy¢ wniosek Rodzina 500+; uzyskaé Karte Duzej Rodziny czy
korzystac z ustug zwigzanych ze zdrowiem. Trenerzy szkolen zwracajg rowniez
uwage na aspekty prowadzenia profilu w mediach spotecznosciowych i
koniecznos¢ dbania o dobry wizerunek dziecka. Pokazujg tez, jak reagowaé na



hejt, trolling i kradziez tresci. Rodzic w Internecie” porusza tez kwestie rozmoéw
video, korzystania ze smartfonéw, bankéw zdjeé/klipow/dzwiekdw, ochrony
przed ztosliwym oprogramowaniem i korzystania z narzedzi kontroli
rodzicielskiej na komputerach i smartfonach.

Granty dla gmin

Do organizacji szkolen zaprosilismy wszystkie gminy w 6 wojewodztwach -
pomorskim, warminsko-mazurskim, podlaskim, wielkopolskim,
zachodniopomorskim i mazowieckim. Mogg one dosta¢ do 150 tys. zt. na ich
realizacje i dodatkowo wzbogaci¢ gmine o nowe komputery. Gminy wojewddztw
warminsko-mazurskiego i podlaskiego mogg sktadaé wnioski do 20 lipca 2018
roku, gminy w pomorskim, zachodniopomorskim i wielkopolskim mogga sktadaé
whnioski do 30 lipca 2018 roku. Natomiast do 8 sierpnia br. czekamy na wnioski
gmin wojewodztwa mazowieckiego. Wnioskodawcy przesytajg wnioski grantowe
za posrednictwem strony internetowej oraz w formie papierowej na adres
Fundacji Legalna Kultura.

Wszystkie niezbedne dokumenty i szczegdétowe informacje o projekcie dostepne
sg na stronie www.jawinternecie.edu.pl

Wszystkie zagadnienia poruszane podczas szkolenia ,,Rodzic w Internecie”
znajdujg sie pod linkiem — http://jawinternecie.edu.pl/szkolenia/rodzic-w-

internecie/

»,Rodzic w Internecie” to jedno ze szkolen zaplanowanych w programie unijnym
o nazwie ,Ja w Internecie” (Rodzic w Internecie, Moj biznes w sieci, Moje finanse
i transakcje w sieci, Dziatanie w sieciach spotfecznosciowych, Tworzenie wtasnej
strony internetowej (bloga), Rolnik w sieci, Kultura w sieci). Mogg w nim
uczestniczy¢ dorosli od 25 roku zycia (w tym osoby niepetnosprawne,
wykluczone elektronicznie czy bezrobotne). W programie nie jest wymagany
wktad wtasny, a dla mieszkarncow szkolenia sg bezptatne i dostosowane sg do
stopnia ich wiedzy.

Program ,Ja w Internecie” zarzagdzany przez Centrum Projektéw Polska Cyfrowa,
finansowany jest w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata
2014-2020, Dziatanie 3.1 , Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetenc;ji
cyfrowych”. Fundacja Legalna Kultura jest operatorem, ktory ogtasza konkursy
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grantowe i wspomaga pod katem merytorycznym i rozliczeniowym realizacje
dziatan szkoleniowych na terenie gmin.

Dodatkowe materiaty:

Raport o zagrozeniach bezpieczenstwa i Rozwoju dzieci w Polsce — Dzieci sie
liczg 2017. Raport, pod patronatem Rzecznika Praw Dziecka, przygotowata
Fundacja Dajemy Dzieciom Site - http://fdds.pl/problem/dzieci-sie-licza-2017/

Scenariusz szkolenia ,,Rodzic w Internecie” -
http://jawinternecie.edu.pl/szkolenia/rodzic-w-internecie/

Informacje o programie i formularze zgtoszeniowe dostepne sg na stronie
programu ,Ja w Internecie” — http://jawinternecie.edu.pl/

Fundusze : Unia Europejska
Eu FODEJSkiE E(z)?sclfaDOSpOllta Europejski Fundusz % x
Polska Cyfrowa Rozwoju Regionalnego ki

Projekt wspétfinansowany w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego i budzetu panstwa


http://fdds.pl/problem/dzieci-sie-licza-2017/
http://jawinternecie.edu.pl/szkolenia/rodzic-w-internecie/
http://jawinternecie.edu.pl/

