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Dziatam w sieciach spotecznosciowych

Grupa docelowa uczestnikow  Osoby doroste 25+, znajacy podstawy obstugi komputera.

Liczebnosc grupy szkoleniowej Maksymalnie 12 oséb.

Celeszkolenia Rozwdj kompetencji cyfrowych niezbednych do aktywnego dziatania w sieciach

spotecznosciowych:

e poznanie narzedzi budowania wizerunku w internecie oraz zasad tworzenia
i udostepniania tresci prywatnych i biznesowych w najpopularniejszych sieci
spotecznosciowych,

e rozwijanie umiejetnosci wyszukiwania, oceny i korzystania z zasobdw sieci, w tym
poznanie serwiséw edukacyjnych, ktére udostepniaja materiaty edukacyjne
w formie filméw, podcastéw, wyktaddw interaktywnych i e-learningu,

e poznanie podstaw prawa autorskiego dotyczacego ochrony wizerunku oraz zasad
legalnego publikowania w sieciach spotecznos$ciowych,

e poznanie zasad dbania o bezpieczenstwo danych i wtasnych dziatan w sieci, kom-
puterze i smartfonie,

e poznanie platformy e-ustug publicznych ePUAP i postugiwanie sie profilem zaufanym.

Warianty realizacji szkolenia

Szkolenie trwa 12 godzin i podzielone jest na moduty. Szkolenie moze by¢ realizowane
w kilku wariantach: w trybie dwdch petnych dni lub w podziale na moduty.
Wariant 1: Dwa petne dni (kazdy 6h), realizowane tacznie lub w rozbiciu 2 x 1 dzien.
Dzien |: moduty 1-3 | dzien |I: moduty 4-6.

Wariant 2: Trzy spotkania x 4 godziny. Spotkanie |: moduty 1-2 | spotkanie II: moduty 3-4 |
spotkanie Ill: moduty 5-6.

Zatozenia

Osoby uczestniczace (OU) potrafig obstuzy¢ komputer w stopniu podstawowym.

Grupa szkoleniowa liczy maksymalnie 12 oséb i moze by¢ prowadzona przez jednego
instruktora (osobe prowadzaca - OP).

Szkolenie powinno odbywac sie w sali wyposazonej w liczbe stanowisk komputerowych
odpowiadajacaliczbie osébuczestniczacych,zdostepemdoszerokopasmowegointernetu,
rzutnik z ekranem lub tablice multimedialna.

Materiaty i przygotowanie (sie) do szkolenia

1.

N

0O NOWU;

Poznanie prezentacji szkoleniowej z najwazniejszymi zagadnieniami i zasobami omawia-
nymi przez cate szkolenie.

. Obejrzenie filmu instruktazowego dot. scenariusza , Dziatam w sieciach spotecznosciowych”.
. Obejrzenie filmu instruktazowego dla oséb uczestniczacych ,Prosta edycja grafiki/wideo

w sieci”.

. Zatozenie konta na mentimeter.com i skopiowanie ankiety ,Dziatam w sieciach spotecz-

nosciowych”. Link do ankiety.

. Zatozenie konta e-PUAP i profilu zaufanego.

. Zatozenie konta w serwisach: Facebook, Instagram, Twitter.

. Dostepnosé smartfondéw lub tabletéw dla OU.

. Wszystkie materiaty szkoleniowe - prezentacje i filmy instruktazowe - dla oséb

prowadzacych i 0séb uczestniczacych znajduja sie na stronie programu Ja w internecie:

jawinternecie.edu.pl/strefaedukacji.



Przebieg szkolenia w podziale na moduty

1. Wprowadzenie do szkolenia

Krok 1. Przedstawienie sie osoby prowadzacej i oséb uczestniczacych
Krok 2. Oméwienie programu, przebiegu i zasad

Krok 3. Wypetnienie kwestionariusza osobowego

Krok 4. Wypetnienie pre-testu

2. Dziatanie w sieciach spotecznosciowych

Krok 1. Jak dziatajg wspotczesne media spotecznosciowe? (90 minut)

Krok 2: Korzystanie z medidéw spotecznosciowych prywatnie - praktyczne porady
i netykieta (60 minut)

Krok 3: Media spotecznosciowe w promocji mojego biznesu (45 minut)

3. Prawo autorskie i ochrona wizerunku
w sieciach spotecznosciowych

Krok 1. Podstawy prawa autorskiego dla publikujacych w sieci (60 minut)
Krok 2. Licencje open source i Creative Commons (30 minut)
Krok 3. Ochrona wizerunku (30 minut)

4. Wyszukiwanie informacji i zasobow w sieci

Krok 1. Wyszukiwanie wspdtczesnych darmowych i otwartych zasobow (60 minut)
Krok 2. Ocena zasobdw i informacji w sieci (30 minut)
Krok 3. Korzystanie z otwartych zasobéw na wtasnej stronie (30 minut)

5. E-ustugi i bezpieczenstwo w sieci

Krok 1. Prosta cyfrowa edycja zasobow graficznych i wideo (60 minut)
Krok 2. Podstawy bezpieczenstwa w sieci i w mediach spotecznosciowych (90 minut)
Krok 3. E-ustugi i wsparcie dziatan lokalnych (60 minut)

6. Zakonczenie szkolenia

Krok 1. Podsumowanie szkolenia przez osobe prowadzaca i osoby uczestniczace
Krok 2. Wypetnienie ankiety ewaluacyjnej

4. Dziatam w sieciach spotecznosciowych

O L1
45 min. 1-8

©) |
3 godz. 9-40
15 min.

O L1
2godz. 41-68

©) |
2godz. 69-88

©) |
3godz. 89-123
30 min.

©) I
30 min. 124-127
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Modutl, Joam o
Wprowadzenie do szkolenia

Cele modutu

1. Poznanie sie wzajemne osoby prowadzacej (dalej OP) i oséb uczestniczacych (dalej OU).
2. Zebranie danych osobowych od OU.

3. Okreslenie doswiadczenia i poziomu kompetencji cyfrowych OU (pre-test).

4. Prezentacja programu i przebiegu szkolenia oraz zasad wspétpracy.

® 0 Przebieg

45 min. 1-8

1. Przedstaw sie i popro$ OU o przedstawienie sie oraz krétkie opowiedzenie o swojej mo-
tywacji i oczekiwaniach dotyczacych szkolenia: dlaczego zdecydowatem/am sie na udziat
w szkoleniu? Co jest dla mnie interesujgce, na co licze?

N

Odnies sie do oczekiwan OU omawiajac plan szkolenia.

w

Przedstaw zasady wspétpracy prezentujac slajdy.

&

Pokaz, gdzie OU znajdg wszystkie materiaty omawiane podczas szkolenia, prezentu-
jac zaktadke ,strefa edukacji’ na stronie programu Ja w internecie. Link do materiatow:
. ‘e edu.pl/strefaedukacii.

5. Przedstaw informacje dotyczace danych osobowych i popros o wypetnienie kwestiona-

riusza danych osobowych online. Link do kwestionariusza: jawinternecie.edu.pl/rejestracja.

Krétko omoéw sprzet i oprogramowanie uzywane podczas szkolen.

N o

Na zakonczenie pierwszego modutu popros o wypetnienie pre-testu kompetencji (uru-
chomionego przed warsztatem na wszystkich komputerach oséb uczestniczacych). Link
do strony, na ktérej znajduje sie pre-test: badania.koduj.gov.pl.

Uwagi

1. Mozemy prosic¢ o wypetnienie kwestionariusza jeszcze przed szkoleniem, w czasie, kiedy
oczekujemy na zebranie sie grupy. Zgoda na podanie danych i wypetnienie kwestiona-
riusza jest warunkiem koniecznym uczestnictwa w szkoleniu. Jednoczesnie wypetnia-
nie kwestionariusza pozwoli zorientowac sie OP w umiejetnosciach i kompetencjach OU
w zakresie obstugi komputera i korzystania z przegladarki.

2. Niezaleznie od wariantu, w ktérym realizowane jest szkolenie (2 x 6 godz. lub 3 x 4 godz.),
osoby uczestniczace wypetniaja dane tylko na poczatku pierwszego spotkania.
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Dziatanie w sieciach spotecznosciowych

Cele modutu

1. Poznanie podstawowych definicji zwigzanych z mediami spotecznosciowymi.
2. Poznanie cech najpopularniejszych serwiséw spotecznosciowych.

3. Zrozumienie réznic pomiedzy formatami, w ktérych publikuje sie informacje w mediach
spotecznosciowych.

4. Redagowania réznych formatéw mediéw spotecznosciowych.

Krok 1.
Jak dziatajg wspotczesne media spotecznosciowe

Instrukcja dla OP
Przed szkoleniem zréb kopie ankiety na stronie menti.com i uzupetnij aktualny kod dla OU na swojej
prezentaciji. Link do ankiety.

Doswiadczenie

1. Popros OU o wypetnienie ankiety online na temat ich do$wiadczen korzystania z sieci:
znanych stron, wykorzystywanych komunikatoréw, aplikacji, czynnosci, do ktérych wy-
korzystuja internet.

Refleksja

2. Po zakonczeniu ankiety zapytaj OU czy znajg wszystkie serwisy i narzedzia wymienione
w ankiecie?

3. W trakcie prezentacji wynikéw ankiety poréwnaj je z wynikami badan i zapytaj o reflek-
sje, czy jest cos zaskakujgcego w obu wynikach, jezeli tak, to co?

Prezentacja OP

1. Przedstaw OU najwazniejsze wyniki z raportéw ,Spoteczenstwo informacyjne w Polsce
w 2017 roku”, GUS, ,Polskie Badania Internetu”, Gemius/PBI.

2. Zwroc uwage na najwazniejsze zjawiska i zmiany jakie wystepujg w ostatnich latach w me-
diach spotecznosciowych:

e rosngce obawy o naruszenia prywatnosci i danych osobowych,
e rosnaca popularnosc serwiséw opartych o wideo i zdjecia,

e rosnace znaczenie komunikatoréw i komunikacji indywidualnej i grupowej, mniejsze
znaczenie komunikacji publicznej typu pisanie statuséw,

e pojawienie sie serwiséw streamujacych wideo, muzyke, gry komputerowe.

3. Przedstaw dziatanie podstawowych funkcji stron WWW i aplikacji mobilnych serwiséw
spotecznos$ciowych:

o zaktadanie konta i nawigacja po stronie Facebooka,
e ustawienia prywatnosci na przyktadzie Facebooka,
e aplikacja mobilna Facebook,

o aplikacja mobilna Instagram,

e strona Twitter.

4. Dziatam w sieciach spotecznosciowych

90 min.
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9-24




O

60 min.

1

25-33
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Krok 2.
Korzystanie z mediow spotecznosciowych prywatnie -
praktyczne porady i netykieta

Doswiadczenie

1. Przedstaw krotko OU czym rézni sie status na Facebooku od video stories w serwisach
typu Instagram i Snapchat.

2. Podziel OU na grupy 3-4 osobowe wg. ogdélnych zainteresowan np. muzyka, film, ksigzki,
podroéze. Upewnij sie, ze w kazdej z grup jest jedna osoba, ktdra dysponuje kontem w tych
mediach spotecznosciowych lub chce takie zatozy¢ (jesli nie ma takiej osoby, popros o za-
tozenie konta na grupe, na dowolne dane, ktére po szkoleniu usung).

3. Nastepnie popros OU o przygotowanie dwéch statuséw na media spotecznosciowe dot.
ich zainteresowan:

pisemnie - krétkiego tekstu o charakterze statusu na Facebooku na temat ich
zainteresowania, ktory wzbudzi pozytywna dyskusje.

graficznie - narysowanie scenariusza dla krétkiego ,insta/snap story”, czyli krétkiej
relacji wideo dot. wydarzenia/informacji dla znajomych, ktéra przekaze jak najwiecej
informacji i wzbudzi ich pozytywne reakcje. Popro$ OU, by tworzac scenariusz
zastanowity sie, co bedzie sie dziato w kazdym ujeciu lub krotkiej scence, krok po kroku.
Popros, by na co najmniej trzech kartkach przygotowaty opisy i symboliczne rysunki
tych krokéw np. co powiedza, o co zapytaja lub poproszg swoich odbiorcéw, gdzie chca
to nagrac, co chca pokazac?

Na zakonczenie tego etapu popros, by kazda grupa zatozyta konto (jesli nie posiada
takiego, z ktérego moze skorzystaé) we wskazanych serwisach spotecznosciowych
(Facebook i Instagram) oraz przygotowata opracowane teksty i historie wideo do
publikacji w tych serwisach dla ograniczonej liczby oséb: na Facebooku jako status
Ltylko dla znajomych”, na Instagramie jako wideo dla jednego lub wybranej grupy
znajomych.

Refleksja

4. Zapytaj OU, jakie miaty pomysty na tworzenie swoich statuséw i co zaktadaty, ze bedzie
wzbudzac reakcje wsrod odbiorcow? Jakie tresci? Jakie powinny by¢ cechy tych statu-
sow?

Prezentacja OP

5. Przedstawioméw z OU wymienione ponizej sytuacje, ilustrujgcymi je przyktadami, ktére
wystepuja w sieciach spotecznosciowych (slajdy 28-33). Omoéw natych przyktadach zasa-
dy netykiety w sieci i potencjalne ryzyka:

Status zinformacja dlaznajomych o waznym wydarzeniu w zyciu np. wydarzenie w zyciu
dziecka. Czy na pewno ta tres¢ nie zaszkodzi dziecku w przysztosci? Jakie ustawienia
prywatnosci zastosujemy?

Woyrazenie opinii o ztym doswiadczeniu w restauracji (jezyk, netykieta w sieci).

Nagranie wideo podczas wypadku na drodze, ktérego jestesmy $wiadkiem (naruszenie
czyjejs$ prywatnosci, ochrona wizerunku, kwestie bezpieczehstwa i pierwszej pomocy.

Woyrazenie opinii politycznej (potencjalny trolling i hate).



Krok 3.
Media spotecznosciowe w promocgji
mojego biznesu/instytucji

Doswiadczenie

1. Popros OU, by wyszukaty w sieci profil spotecznosciowy firmy, instytucji kultury lub in-
stytucji edukacyjnej, ktéry znajg i uwazajg za dobrze prowadzony. Popros, by przyjrzaty
sie temu jak te profile/kanaty dziataja, wygladaja, jak czesto sg aktualizowane, jakim je-
zykiem postuguja sie osoby je tworzace, czy korzystaja z reklam/ptatnych postow (jesli
mozna to sprawdzic)?

2. Wypisz na tablicy nazwy serwiséw spotecznosciowych, na ktérych OU odnalazty profile
poszukiwanych przez siebie firm i instytucji. Wspdlnie z grupa otaguijcie je hastami do ja-
kich typow komunikacji (np. biezace informowanie, budowanie zaangazowania i dyskusiji,
tworzenie grupy fanéw, reklama, konkursy etc.) i jakich typow biznesu/instytucji te serwi-
sy spotecznosciowe najlepiej pasuja.

Refleksja

3. Oméw z OU wyniki ich poszukiwania. Dopytaj o to jak oceniajg ile czasu i zasobow wy-
maga od autorow tych kanatéw tworzenie materiatéw promocyjnych? Jakie zasoby s3
potrzebne, by tworzy¢ je w atrakcyjny sposdb? Czy kazdej stronie WWW potrzebne sa
wszystkie rodzaje kanatéw spotecznosciowych, ktére zostaty odnalezione?

Prezentacja OP

4. Po dyskusji z OU i wypisaniu najpopularniejszych serwiséw spotecznosciowych przed-
staw na prezentacji wielkos¢, zastosowanie i najwazniejsze cechy z perspektywy promo-
cji biznesu:

o Facebook, prowadzenie oficjalnych profili i wydarzen,

e Twitter, obecnos$¢ ekspertéow z wielu branz,

o LinkedIn, profile oficjalne pracownikéw i firm, rekrutacje,
e Instagram, profile firmowe i reklamy,

e YouTube, dystrybucja wideo, prowadzenie transmisji.

Zagadnienia i podstawowe umiejetnosci cyfrowe

realizowane w Module 2.

1.2. Rozumienie zjawisk i zagadnien dotyczacych tzw. fake news, hate, ochrony wizerunku
0s6b oraz prawa autorskiego, trolling.

2.2. Prowadzenie transmisji internetowych w serwisach spotecznosciowych (Facebook,
Twitter, Instagram, Periscope, Snapchat).

3.1. Prowadzenie profilu na Facebooku, YouTube, Twitterze, Instagramiei in.
3.2. Tworzenie i prowadzenie strony internetowej, bloga.

3.3. Promowanie wydarzen i wpisoéw w sieciach spotecznosciowych.

3.4. Dziatanie w grupach dyskusyjnych.

4. Dziatam w sieciach spotecznosciowych

O

45 min.
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|

34-40




Prawo autorskie i ochrona wizerunku

w sieciach spotecznosciowych

Cele modutu

1. Poznanie podstawowych definicji zwigzanych z prawem autorskim.

2. Zrozumienie réznic pomiedzy utworami chronionymi, bedacymi w domenie publicznej,
udostepnionymi na wolnych licencjach.

3. Samodzielne odczytywanie warunkéw prawnych utwordéw wyszukanych w sieci.
4. Rozpoznawanie sytuacji naruszenia praw autorskich.

Krok 1.

® O Podstawy prawa autorskiego dla publikujacych w sieci
60min. 41-58

Doswiadczenie
1. Popros OU o wyobrazenie sobie nastepujacej sytuaciji:

Wyobrazcie sobie, ze uczestniczycie w koncercie swojego ulubionego zespotu. Nagle na scene
wilatuje ptak, Wam udaje sie zrobic ciekawe zdjecie zespotowi, ktory zareagowat na niespodzie-
wanego goscia w zabawny sposéb. Po wrzuceniu zdjecia na profil na Facebooku, okazuje sie, ze
cieszy sie ono duzym zainteresowaniem, jest kopiowane przez znajomych, a w kilka dni staje sie
popularnym memem w sieci i w prasie.

2. Nastepnie popros OU, by zastanowity sie i odpowiedziaty na nastepujace pytania:

a) Jak chciat(a)bys$ podpisac sie pod tym zdjeciem: imieniem i nazwiskiem? pseudoni-
mem? anonimowo?

b) Wypetnij tabelke (slajd nr 44):
e Czy pozwolit(a)bys kopiowac to zdjecie w dowolnym celu?
o Czy pozwolit(a)bys przerabiac to zdjecie w dowolnym celu?

)
)
e Czy pozwolit(a)bys kopiowad tylko w celu niezarobkowym?
e Czy pozwolit(a)bys przerabiaé tylko w celu niezarobkowym?
e Czy pozwolit(a)bys kopiowacé tylko w celu edukacyjnym?

e Czy pozwolit(a)bys przerabiaé tylko w celu edukacyjnym?

e Czy pozwolit(a)bys korzystac z tego zdjecia w mediach spotecznosciowych
(np. na Facebooku)?

e Jakie inne warunki postawit(a)by$ osobom, ktdre chciatby skorzystaé
z Twojego zdjecia?
Refleksja

3. Zapytaj OU, jak wypetnity tabele. Zestaw ze sobg ich odpowiedzi np. wybierajac te naj-
bardziej rézniace sie od siebie. Dopytaj OU, czy utwory, ktére spotykaja w sieci posiadaja
podpisy autorow takie jakie sami przed chwilg wybraty? Czy utwory w sieci posiadajg in-
formacje, o tym czego zyczg, zadajg od odbiorcéw autorzy?

4. Nazakonczenie rozmowy zapytaj OU czy wiedzg, jakie sg konsekwencje naruszenia praw
autorskich? Zapytaj tez, czy zdarzyto sie im zrobic co$ z utworem przypadkowo znalezio-
nym w sieci, co w odpowiedziach innych OU padato jako zabronione?
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Prezentacja OP

5. Przedstaw OU podstawowe kategorie zwigzane z prawem autorskim na przyktadzie ¢wi-
czenia: utwoér, automatyzm ochrony prawno-autorskiej, prawa autorskie majatkowe, pra-
wa autorskie osobiste, dozwolony uzytek publiczny, dozwolony uzytek prywatny, licencje
wytaczne, licencje niewytaczne.

6. Przedstaw przyktady codziennych sytuacji i wyjasnij watpliwosci dot. prawa autorskiego,
na jakie moga natrafi¢ OU. W zaleznosci od czasu, mozesz poprzedzi¢ wyjasnienie kazde-
go z przyktaddéw zadaniem OU pytania i zebraniu ich odpowiedzi oraz uzasadnien roznych
rozwigzan tych przyktadéw. Przyktady codziennych sytuacji, ktére nalezy oméwié:

e pobieranie filméw z sieci,

e organizacja pokazu filmowego dla mieszkancéw spétdzielni,

e publikacja cudzego zdjecia w serwisie spotecznosciowym,

e plagiat,

e naruszenia prawa autorskiego w sieci (na przyktadzie YouTube).

Krok 2.
Licencje open source i Creative Commons

Doswiadczenie

1. Przedstaw OU strony: Pixabay, strone Wikipedii, strone z fotografiami kosmosu NASA
oraz TED. Dopytuj sie, czy OU znaja te strony, a jesli nie bardzo krétko opowiedz do czego
stuza. Nastepnie popros OU o podanie przyktadow konkretnych rzeczy, ktére moga lub
ktérych nie moga zrobic z tresciami z tych stron. Zapisz odpowiedzi na tablicy.

Refleksja

2. Zapytaj OU na czym opiera sie ich intuicyjne przekonanie dot. tego, ze np. z Wikipedii
mozna korzystac za darmo (lub nie), albo dlaczego zdjecia kosmosu NASA s3 powszechnie
dostepne w sieci i w mediach.

Prezentacja OP

3. Zwroc uwage OU na to, jak wiele tresci w sieci dostepnych jest nie tylko za darmo, ale
réwniez z prawem do wykorzystania, o czym czesto nie wiemy.

4. Przedstaw OU warunki licencji Creative Commons oraz wszystkie siedem licencji wraz
z przyktadami tresci na nich dostepnych.

Krok 3.
Ochrona wizerunku

Doswiadczenie
1. Zapytaj OU czy mozesz zrobi¢ im zdjecie podczas pracy warsztatowej i umiescic¢ je w sieci.
Nastepnie zapytaj OU, czy uwazaja, ze powinienes$/as pytac o zgode i dlaczego?

2. Przedstaw OU serie zdje¢ przedstawiajgcych rézne wizerunki oséb pytajac o to czy ich
wykorzystanie w sieci wymagatoby zgody przedstawionych na nich oséb. Przedstawiajac
prezentowane zdjecia najpierw zapytaj OU, co widza na zdjeciu oraz czy wg. ich oceny,
osoby na nich przedstawione (i dlaczego) nalezy lub nie zapytac o zgode na wykorzystanie
ich wizerunku.

3. Po pytaniu do OU zaprezentuj prawidtowg odpowiedz i komentarz prawny do niej.

4. Dziatam w sieciach spotecznosciowych

O

30 min.

O

30 min.

59

-

59-61

-

62-68




©

60 min.

1

69-79

60

4. Dyskutujac o zdjeciach zwracaj uwage na takie kwestie jak dobra osobiste i ochrona pry-
watnosci. Zapytaj, czy sa takie sytuacjee, w ktérych zgoda oséb fotografowanych nie jest
wymagana.

Zagadnienia i podstawowe umiejetnosci cyfrowe

realizowane w Module 3.

4.5. Ksztattowanie i zapewnienie bezpieczenstwa wizerunku, zarzadzanie prywatnoscia
w sieci, w tym reagowanie na naduzycia w sieciach spotecznosciowych.

4.6. Reagowanie na naruszenia wtasnych praw autorskich.

4.7. Korzystanie z bankéw zdjec/klipow/dzwiekéw. Rodzaje licencji. Warunki uzytkowania.
Odpowiedzialno$¢ prawna. Plagiat. Prawo cytatu.

Wyszukiwanie informacji i zasobow w sieci

Cele modutu

1. Poznanie zaawansowanych opcji wyszukiwania informacji i zasobéw w sieci.

2. Poznanie serwiséw oferujacych legalne i darmowe tresci do wykorzystania na wtasnej
stronie.

3. Uzycie filtréw wyszukiwania.

Krok 1.
Wyszukiwanie wspotczesnych darmowych
i otwartych zasobow

Doswiadczenie

1. Zaprezentuj krétko narzedzie wyszukiwania Google Grafika i jego opcje filtrowania wynikow.

2. Popros OU, by odnalazty w Google Grafika zdjecia miasta, z ktérego pochodza lub ktére
chca odwiedzi¢, a nastepnie zapisaty je we wczes$niej utworzonym folderze.

3. Podpowiedz OU, by spréobowaty skorzystac z roznych filtréw wyszukiwania (koloru, roz-
miaru, prawa do wykorzystania) i przyjrzaty sie réznym wynikom wyszukiwania.

4. Popros OU, by skorzystaty z filtru ,prawa do wykorzystania”, i otworzyty kilka z wynikow
oraz sprobowaty odnalez¢ na stronach oznaczenia autoréw i/lub dowolne informacje do-

tyczace praw autorskich. Zwré¢ uwage OU na to, ze ten filtr korzysta z licencji Creative
Commons, ktéra poznaty w poprzednim module.



Refleksja

5. Dopytaj OU, jakie informacje znalazty na stronach z wyszukanymi zdjeciami np. czy spo-
tkaty informacje o tym kto jest autorem, czy widziaty opisy tego, co moga lub czego nie
moga zrobic ze zdjeciem. Zapytaj czy oznaczenia te sa zrozumiate, czy tatwo je odnajduja
i czy informacje te s3 takie same (graficzne, tekstowe, w napisach korncowych, w przypi-
sachetc.)

Prezentacja OP

6. Przedstaw OU podstawowe rdznice miedzy utworami dostepnymi w sieci za darmo, chro-
nionymi i dostepnymi jako otwarte zasoby, podkreslajgc pojecia wprowadzone podczas
modutu o prawie autorskim:

o ksigzki dostepne jako ebooki w ksiegarniach internetowych, filmy i muzyke w serwisie
streamingowym, np.: Spotify, Tidal, Tuba.fm, Showmax, Netflix, HBO,

e nagrania z koncertow i sztuk w serwisach: Ninateka, YouTube, Vimeo,

e darmowe i otwarte materiaty tekstowe: Wikipedie, Wolne Lektury, lektury.gov.pl,
Pixabay, Polona, Archive.org,

e serwisy edukacyjne: TED.com, Khan Academy.

Krok 2.
Ocena zasobow i informacji w sieci

Doswiadczenie

1. Przydziel kazdej osobie zadanie z wykorzystaniem jednego ze wskazanych ponizej serwi-
soOw z tres$ciami edukacyjnymi i informacyjnymi.

2. Nastepnie popros o odnalezienie w serwisach przypisanej do nich informacji oraz zapo-
znanie sie z funkcjami jakie oferuja te serwisy. W szczegdélnosci popros o prébe odnalezie-
nia ttumaczen na jezyk polski, napiséw, mozliwosci pobrania lub innej formy skopiowania
materiatow (np. embedowania go na innych stronach). Zasugeruj OU, by w razie proble-
mow i watpliwosci sprébowaty samodzielnie znalezé pomoc w sieci.

3. OU szukaja w serwisach:

Khan Academy, odnalezienie filmu o tym, czym jest Bitcoin,

TED, odnalezienie wystgpienia o zmianach paradygmatu w edukacji,

Polona, odnalezienie starych map Polski,

Google Arts&Culture, odnalezienie wycieczki 3D po dowolnym muzeum.
Refleksja

4. Popros OU o ocene stron, ktére odwiedzity. Dopytaj czy tatwo byto odnalez¢ zadane tre-
$ciicoutatwiato, a co utrudniato nawigacje i korzystanie z tresci. Opowiadajgc o funkcjach
kazdej ze stron (np. tresci dostepne po zalogowaniu na Khan Academy, napisy i ttumacze-
nia na stronie TED, pobieranie réznych formatéw plikéw w serwisie Polona, narzedzia do
zwiedzania 360, 3D i wirtualnej rzeczywistosci na Google Arts&Culture), zwrd¢ uwage na
réznorodnos¢ technologii i sposéb dziatania stron WWW,

5. Zapytaj OU jak i gdzie szukaty w sieci pomocy na temat obstugi do poszczegdlnych stron.

4. Dziatam w sieciach spotecznosciowych

O

30 min.

61

1

80-84
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30 min.

62

85-88

Prezentacja OP

6. Przedstaw na przyktadach stron, ktére OU odwiedzity w ¢wiczeniu, najwazniejsze ele-
menty technologiczne zwigzane z korzystaniem z cyfrowych zasobéw edukacji i kultury:
embedowanie tresci, multimedia zalezne od dodatkowych technologii, takie jak AR i VR
(rozszerzona rzeczywisto$¢ (AR) i wirtualna rzeczywistosc (VR), napisy dodawane przez
ludzi (crowdsourcing jak na stronie TED) i dodawane automatycznie jak w serwisie YouTube.

Krok 3.
Korzystanie z otwartych zasobow na wtasnej stronie

Doswiadczenie

1. Popros OU o skopiowanie zdjecia miasta, ktére OU odnalazty (w poprzednim module) po
zastosowaniu filtrow ,prawa do uzytkowania”, a nastepnie wklejenie tego zdjecia do do-
kumentu tekstowego i opisanie zgodnie z wymogiem danej licencji, na ktérej jest to zdje-
cie dostepne.

Refleksja

2. Zapytaj OU czy wiedzg jak takie zdjecie (lub inne utwory) opisac i umiesci¢ np. w prezen-
tacji multimedialnej lub wideo? Jakie informacje nalezy podawac wykorzystujac cudzy
utwor? Zbierz odpowiedzi i skomentuj je przedstawiajac krétko najlepsze praktyki korzy-
stania z otwartych zasobéw na wtasnej stronie WWW.

Prezentacja OP

3. Przedstaw schemat opisu wykorzystania cudzego materiatu na licencji Creative Commons
na stronie WWW na przyktadzie zdjecia oraz przyktad opisu w filmie wideo i prezentacji.

Zagadnienia i podstawowe umiejetnosci cyfrowe

realizowane w Module 4.

1.1. Wyszukiwanie tresci zwigzanych z rozwojem zainteresowan, kurséw e-learningowych,
podcastéw tematycznych, platform z zasobami do nauki dla oséb dorostych.

3.7. Korzystanie z bankéw zdjec¢/klipow/dzwiekéw. Rodzaje licencji. Warunki uzytkowania.
Odpowiedzialnos¢ prawna. Plagiat. Prawo cytatu

E-ustugi i bezpieczenstwo w sieci

Cele modutu

1. Samodzielne edytowanie tresci tekstowych i multimedialnych do publikacji na stronie lub
w mediach spotecznosciowych.

2. Korzystanie z mediéw spotecznosciowych w celu promogji strony.
3. Podnoszenie poziomu bezpieczeristwa wtasnych dziatan w sieci.



Krok 1.
Cyfrowa edycja zasobow graficznych i wideo

Doswiadczenie

1. Popros OU o zatozenie darmowego konta w programie Canva (wymaga to przegladarki
Chrome), a nastepnie krotko zaprezentuj podstawowa nawigacje i funkcje programu.

2. Popros$ OU, by w programie Canva otworzyty zdjecia pobrane na dysk podczas poprzed-
nich éwiczen, ktore teraz postuzy jako ilustracja do ich strony/bloga.

3. Popros OU, by sposrod dostepnych w Canvie szablondéw, wybraty ten przeznaczony do
mediow spotecznosciowych, np. post na Facebooka, i za jego pomoca dodali tekst do swo-
jego zdjecia.

Refleksja

4. Omow doswiadczenia OU, dopytaj co sprawiato im problemy, a co bywa intuicyjne pod-
czas zaktadania konta w nowym serwisie i korzystania z niego (np. jezyk, wyglad interfej-
su, komunikaty, podpowiedzi, tutoriale w sieci).

Prezentacja OP

5. Przedstaw najwazniejsze funkcje edycji zdje¢ w programie online Canva (kadrowanie,
filtry, taczenie zdjec¢, zmiana rozmiaru, korzystanie z gotowych ikon, szablonéw).

6. Przedstaw krotko najwazniejsze funkcje edycji wideo i edycji dzwieku na przyktadzie pro-
gramoéw Windows Movie Maker, Adobe Spark, Lumen5 i Audacity oraz bardziej profesjo-
nalnej edycji zdje¢ w programie Fotor, Gimp, Inkscape.

7. Przedstaw miejsca poszukiwania informacji o oprogramowaniu np. dobreprogramy.pl,
alteranative.to.

Krok 2.
Podstawy bezpieczenstwa w sieci
i w mediach spotecznosciowych

Doswiadczenie

1. Popros, by kazda osoba wymyslita i zapisata na kartce tzw. mocne hasto, np. do poczty
e-mail. Hasto to powinno:

e miec co najmniej 12 znakdw,
o zawierac mate i wielkie litery, cyfry i znaki specjalne,
e byc tatwe do zapamietania.

2. Wybierz kilka haset, odczytaj je na gtos i popros reszte grupy o zgadywanie, jak dane ha-
sto zostato stworzone?

3. Nastepnie zapytaj osoby, ktére byty autorami odczytywanych haset, jak je wymyslity
i jaki majg sposdb na ich zapamietanie.

4. Na koniec tego doswiadczenia popros OU o wyobrazenie sobie, ze ich mocne hasto przed
chwilg wpadto w niepowotane rece np. w wyniku utraty notesu, w ktérym byto zapisane.
W jaki sposéb mogg uniknac tego, by ktos wtamat sie do ich poczty? Czy majg pomysty na
dodatkowe zabezpieczenia?

Prezentacja OP

5. Przedstaw OU na czym polega atak phishingowy i wyciek danych oraz omoéw konsekwen-
cje tych atakéw.

4. Dziatam w sieciach spotecznosciowych

O

60 min.

O

90 min.

63

1

89-96

|

97-113
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6.

Nastepnie OU, na podstawie prezentacji OP, oceniajg poziom zabezpieczen w sieci jakie
stosuja. Zapytaj OU o nastepujace informacje:

e lle znakéw ma ich hasto do poczty mailowej?
e Czyzawiera wielkie i mate litery oraz cyfry i znaki specjalne?
o Jak czesto zmieniajg hasta?

e Czy zdarzyto im sie kiedys straci¢ kontrole nad dostepem do jakiejs$ ustugi lub serwisu
WWW?

e Co oznacza ktédka w pasku adresu przegladarki?

e Czy zdarza im sie zainstalowac program lub aplikacje bez sprawdzenia doktadnie jak
dziataiczy jest bezpieczna?

e Jak zabezpieczajg swdj komputer, a jakie zabezpieczenia stosujg na smartfonach przed
tym, aby nikt nie zyskat dostepu do przechowywanych tam danych?

Odpowiedzi na kazde z pytan komentuj przedstawiajgc na prezentacji odpowiednie slajdy

z sugestiami lepszego zabezpieczenia w danym zagadnieniu.

Przedstaw korzysci z posiadania dwustopniowej weryfikacji (w banku i mailu) oraz kont
zaufanych takich jak ePUAP, o ktérym dowiedzg sie wiecej w kolejnym module.

Krok 3.
E-ustugi i wsparcie dziatan lokalnych

Doswiadczenie

1.

Przedstaw OU wybor e-ustug, ktdre moga by¢ przydatne zaréwno indywidualnie w me-
diach spotecznosciowych jak i dla oséb prowadzacych biznes w sieci:

e rodzina.gov.pl dla rodzicow,
e biznes.gov.pl dla przedsiebiorcow,
e obywatel.gov.pl dla kazdej osoby.

Przedstaw krok po kroku sposdb zaktadania konta w serwisie ePUAP. Szczegdtowa in-
strukcja zaktadania konta w serwisie ePUAP znajduje sie tez w filmie instruktazowym

oraz na stronach epuap.gov.pl i profilu zaufanego (PDF).
Przedstaw miejsca pozyskiwania informacji o Srodkach na dziatania lokalne:

e konkursy Ministerstwa Kultury, Ministerstwa Srodowiska,
e fundusze dla NGO nango.pli Konkursy dla NGO,
e fundusze na edukacje.

Na przyktadzie Facebooka przedstaw opcje prowadzenia zbiérki jednorazowej; oraz na
przyktadzie platformy Polak Potrafi zbiérki celowej tzw. crowdfundingu. Zwré¢ uwage OU
na role promocji i wykorzystania mediéw spotecznosciowych dla sukcesu takich zbiérek.

Zagadnienia i podstawowe umiejetnosci cyfrowe
realizowane w Module 5.

5.1. Zatozenie konta w ePUAP i profilu zaufanego.

5.2. Wykorzystanie profilu zaufanego.

5.3. Portale uzyteczne przy pozyskiwaniu srodkéw na lokalne inicjatywy.



. Zatozenie konta w ePUAP i profilu zaufanego.

. Wykorzystanie profilu zaufanego.

Korzystanie z dowolnych ustug e-administracji (np. wniosek o dowdd osobisty, zatoze-
nie/zawieszenie/zakonczenie dziatalnosci gospodarczej, rejestracja osoby bezrobotnej,
wydanie karty EKUZ, wydanie odpisu aktu stanu cywilnego, zawiadomienie o zbyciu
pojazdu, wniosek Rodzina 500+ itd.)

Zakonczenie szkolenia

Cele modutu

1.
2.

Podsumowanie szkolenia przez OP i OU.
Ewaluacja szkolenia.

N

w

Podsumuj i uporzadkuj materiaty dydaktyczne do wykorzystania przez OU po szkole-
niu, poinformuj w jaki sposéb mozna korzysta¢ z materiatéw po zakoriczeniu szkolenia.
Pokaz OU zaktadke z materiatami szkoleniowymi na stronie programu Ja w internecie,
jawinterneci I/stref kacji.

Popros OU o wypetnienie ankiety ewaluacyjnej online. Link do strony, na ktérej znajduje

sie ankieta: badania.koduj.gov.pl.

. Zapros OU do krotkiego podsumowania szkolenia: z jaka refleksja, wrazeniami koncza

szkolenie?

4. Dziatam w sieciach spotecznosciowych

65




