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Program szkolenia

Wprowadzenie do szkolenia
Wyszukiwanie informacji i zasobow w sieci
Komunikacja i media spotecznosciowe
Moje finanse w sieci

E-ustugi i bezpieczenstwo w sieci
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Zakonczenie szkolenia




informacji w sieci




1. Zapomoca smartfona dane kontaktowe,
godziny otwarcia i mapy dojazdu do jednej,
wybranej firmy lub ustugi z twojej okolicy.

2. Zapomoca komputera (ale nie na stronie
firmy), wyszukaj opinie o tej firmie i wszelkie
dodatkowe informacje, ktére moga byc¢
przydatne dla klienta.




Zaawansowane wyszukiwanie w Google i Bing

e Mozliwosé wyszukiwania wg. dat, formatow
plikdw, wyszukiwania produktow.

e Zapytania o pogode, kursy walut.
e Woyszukiwanie archiwalnych wersji stron.

e Automatyczne wyszukiwania i powiadomienia
o nowych wynikach (Google Alert).




> Opcje wyszukiwania w Google Grafika “Narzedzia”

"ﬁ“&!: Katowice B = Q

asn ’
H 0 e
<
Wizystio Mapy Wiadomaodal Grafika Filrmy Wigcay Ustawsenia arzodzia Zobacz zapsans mm@
Rozmiar » Kolor » Oznaczone do ponownego wykorzystania x modyfikacjy ™ e~ Godzina ~ Wigos) narzeds ~ Wycryds

Z dowoing licenciy
u T Bl Ozmaczone do ponownego wykorzystarsa 2 madyfikaca m ﬂ>'

Oznaczone do ponownego wykorzystania

Oznacrone do ponownogo wykorzystania w celach niekomercyjnych 2 modyfikac

Oznaczone do ponownego wykorzystania w celach mekomercy)nych
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> Opcje filtrowania wynikéw wg. praw do wykorzystania

h ;
OO | katowis @ = Q # O 4%

N

Mapy Wiadomodo Grafica Fimy Wigco) Ustawienin Narzqdzia Zohacz zapsare  SafeSearch v

Rozmiar » Kolor » Prawa do ulytkowarsa + Typ ~ Godzira Wigcej narzedal »
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> Narzedzia wyszukiwania zaawansowanego w Google z opcjami filtrowania po
formatach plikow oraz prawa do uzytkowania.

Szukanie zaawansowane

Znaj_di s_trony By zrobi¢ to za p 3 pola wyszuki ia.

zawierajgce...

wszystkie te stowa: palarnia kawy A Whpisz szukane stowa: tréjkolorowy rat terrier

doktadnie to wyrazenie: Wopisz wyrazenie w cudzyslowach: "chart polski®

dowolne z tych stéw: Wstaw LUB migdzy wpisane stowa: miniaturowy OR zwykly

2adne z tych siow: Umiesé zrfak mlrj.us pr‘zed':'nepomdanyml stowami:
-gryzonie, -"terier

liczby z zakresu od: do Umies¢ dwie kropki migdzy liczbami i dodaj jednostke miary:

10..35 kg, 300..500 PLN, 2010..2011

Mozesz zawezi¢ wyniki

do...

jezyk: wszystkie jezyki ~  Znajdz strony w wybranym jezyku.

region: dowolny region - Znajdz strony opublikowane w danym regionie.

ostatnia aktualizacja: kiedykolwiek ~  Znajdz strony i w podanym przedziale czasu.

¥ ., Przeszukaj jedng witryng (np. wikipedia.org ) lub ogranicz wyniki do
witryna lub domena: domeny, takiej jak .edu, .oxg lub .gov.

o " Szukaj hasel na catej stronie, w tytule strony, w adresie interetowym albo
wystepowanie haset: w dowolnym miejscu strony Sl i ikach g0 kg sy
Okresl, czy filtr SafeSearch ma filtrowaé tresci o charakterze

Filtr filtr SafeSearch: Pokaz najtrafniejsze wyniki " jednoznacznie seksualnym.

typ pliku: dowolny format gnajdz strony w preferowanym formacie.

prawo do uzytkowania: z dowolna licencja Pnajdz strony, ktére mozesz wykorzystaé do swoich celow.

R
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> Narzedzie automatycznego wyszukiwania i powiadamiania o nowych wynikach
wyszukiwania Google Alerty

Google # 0 ¥

Alerty

Monitoruj sie¢ w poszukiwaniu nowych, ciekawych tresci

Q Utwérz alert...

Moje alerty (4) o
"Kamil Sliwowski" P
"otwarte zasoby" p i
gmail.com P
otwarte zasoby edukacyjne V.

Sekcje wiadomosci

Nauka i technika +

Polska
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Ocena wiarygodnosci tresci na stronach WW

1. Czy wiemy kto jest autorem?

2. Czydane zrodto ma dobra reputacje, jesli chodzi o
rzetelnosc¢ informacji?

3. Czydane zrodto podaje informacje oficjalne (dotyczy
domen .gov) czy prasowe (np. media)? Serwisy
administracji sg zobowigzane rowniez do
prowadzenia Biuletyndw Informacji Publicznej (BIP).

4. Czy mozemy ustali¢ date publikacji lub zmian na
stronie? Jesli nie ma takiej informacji na stronie
mozemy probowac ustali¢ to za pomocga narzedzi
Google.




Serwisy, w ktorych mozna pogtebié swoj:
iedze o finansach

e Edukacyjne np. Akademia Khana po polsku,
ktora oferuje materiaty wideo przydatne
uczniom w szkole jak i dorostym, ktorzy chca
zrozumie¢ matematyke i finanse.

e Bloginp.jeden z najpopularniejszych w polsce
blogdw i podkastow o oszczedzaniu i
prywatnych finansach jakszczedzacpieniadze.pl
Michata Szafranskiego,

e Serwisy administracji publicznej np. Akademia
przedsiebiorczosci PARP



https://pl.khanacademy.org/economics-finance-domain/core-finance
https://jakoszczedzacpieniadze.pl/
http://www.akademiaparp.gov.pl/
http://www.akademiaparp.gov.pl/

3.
Komunikacja

spotecznosciowe




Darmowe narzedzia komunikacji online

e Skype jako alternatywa do telefonu,

e Google Hangouts jako darmowy sposdb na
prowadzenie webinariow lub szkolen online,

e Facebook Messenger jako wygodny
komunikator indywidualny i grupowy,

e Jitsijako narzedzie do telekonferencji.




> Aplikacja Microsoft Skype do rozmoéw, telekonferencji i dzielenia ekranu

@ Kontynuujac przegladanie tej witryny, zgadzasz sie na uzywanie plikéw cookie w celu gromadzenia danych analitycznych oraz wyswietlania reklam i zawartosci dostosowanych do preferenciji

@ uzytkownika.

B Microsoft Zaloguj v

Dowiedz sie wiecej

Skype Pobieranie Skype-to-phone Numer Skype Pomoc techniczna Skype'a > Rozpocznij spotkanie teraz Kup ustuge Office 365 >

Dotacz do milionow i
rozmawiaj na Skypie

Rozmawiaj. Czatuj. Wspotpracuj.

Pobierajgc Skype'a, akceptujesz Regulamin uzytkowania oraz zasady

dotyczgce prywatnosci i plikéw cookie.

Pobierz Skype'a

https:/fwww.skype.com/pl/get-skype/
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> Aplikacja Google Hangouts do rozmow, telekonferencji i czatu

= Google Hangouts

ROZMOWA WIDEO ROZMOWA TELEFONICZNA WIADOMOSC

Pobierz aplikacje |ﬁ| na Androida ios zAppStore  [] naChrome - Pobierz Telefon Hangouts na |ﬁ| Androida

Sasquatch Buddies

I've got the snacks! i@ @ & @ WladOmOéCI

Rozmawiaj twarzg w twarz lub z catg grupg znajomych

o Wvraz wierei dzieki emotiknnonm zdiecinm GIF-om i mannm

JO! g 15



> Aplikacja Facebook Messenger do rozmoéw, czatu i komunikacji z klientami za
pomoca serwisu spotecznosciowego Facebook

-

Messenger

Btyskawicznie kontaktuj sie¢ z waznymi dla
Ciebie osobami.

Zaloguj sie do serwisu Facebook, aby
rozpoczgc.

Zaloguj sie

Nie wylogowuj mnie

Pobierz aplikacje dla systemu iOS , Windows Phone lub

Android

Lor's mwet ot ey place &
& 7:30 st o over together. 2

©
QWERTYUIOFP

A/SDFGHUJKL

+ zxcvenma PEE

B9 o oxe | wam
N\
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Trendy w mediach spotecznosciowych

e Potowa Polakéw korzysta ze smartfona ponad
2 godzinny dziennie.

e 30% pozostaje online niemal zawsze i wszedzie,
a ze smartfonu korzysta 5 godzin dziennie.

e Ruch nastronach zurzadzen mobilnych stale
rosnie, pod koniec 2017 roku stanowit juz 49%.

e Do 2020 rokuwideo mastanowic¢ 70% tresci w
sieci.




Trendy w mediach spotecznosciowych

e Rosngobawy o naruszenia prywatnoscii danych
osobowych przez najwieksze serwisy
spotecznosciowe.

e Corazbardziej popularne stajg sie serwisy i funkcje
wideo, ktore zastepujg tresci tekstowe.

e Najwiecej tresci uzytkownicy i uzytkowniczki
wymieniajg w gronie znajomych, za pomoca
komunikatorow i w grupach.

e W ciagu kilku ostatnich lat ogromng popularnosé

zyskaty ptatne serwisy streamujace (udostepniajace
online) wideo, muzyke i gry komputerowe.




Najpopularniejsze na swiecie i w Polsce

e Facebook - ponad 2,2 miliarda aktywnych
uzytkownikdéw miesiecznie, 22 miliony w Polsce

e YouTube - (nalezy do Google) 1,8 miliarda, 20
miliondw w Polsce.

e Instagram - (nalezy do Facebooka) 800
miliondw, 6 miliondw w Polsce.

Zrodta: badania Gemius/PBI i serwisu Wirtualnemedia.pl




Najpopularniejsze na swiecie i w Polsce (1)

e Facebook - serwis spotecznosciowy
zbudowany wokot profili i informacji
udostepnianych przez osoby i firmy, umozliwia
umieszczanie statusow, zdjec, wideo i
transmisji.

e YouTube - serwis wideo, umozliwiajacy
umieszczanie wideo i transmisje na zywo.

e Instagram - spotecznosciowy serwis wideo
skupiony wokot fotografii i krétkich relacji
wideo (tzw. Instastories)




Najpopularniejsze na swiecie i w Polsce (2)

e Twitter - serwis mikroblogowy, pozwalajacy na
umieszczanie publicznych statuséw i dyskusje.

e Linkedin (nalezy do Microsoft) - serwis
spotecznosciowy skupiony wokoét dziatan
profesjonalnych i zawodowych, umozliwia
publikacje CV, statuséw, wideo.




> Zaktadanie konta na Facebooku

Adres e-mail lub numer telefonu Haslo

fﬂce bOOk . Zaloguj sig

Facebook pomaga kontaktowac sig zinnymi Rej estra Cja
osobamioraz udostgpniac¢ imrézne informacje i To jest (i zawsze bedzie) darmowe!
materiaty.

Imig B | Nazwisko
e
L 2 I\ , .
,}l Numer telefonu komérkowego lub e-mail

8 Nowe hasto ®

Data urodzenia
20 LI &6 j 1993 j Dlaczego mam poda¢ date
swoich urodzin?
' Kobieta ' Mezczyzna

Klikajac przycisk Rejestracja, akceptujesz nasz Regulamin.
Zasady dotyczace danych informuja, w jaki sposéb
gromadzimy, uzytkujemy i udostgpniamy dane
uzytkownikow, a Zasady dotyczace plikdw cookie informujg
jak korzystamy z plikdw cookie i podobnych technologii.
Mozesz otrzymywac powiadomienia SMS z Facebooka, z
ktérych mozesz zrezygnowaé w dowolnej chwili.

Rejestracja

Utwérz strone dla gwiazdy, zespotu lub firmy.

Polski English (US) $lonskd godka Pycckuit Deutsch Frangais (France) Italiano Ykpaikcbka Espafiol (Espafia) Portugués (Brasil) awsll | 4

Rejestracja  Zalogujsie  Messenger Facebook Lite  Facebook Mobile  Szukaj znajomych  Osoby  Strony  Zainteresowania wideo  Miejsca  Gry
Lokalizacje  Marketplace  Grupy Instagram Lokalne O Facebooku Utwdrz reklame  Utwdrz strong  Tworcy aplikacji Praca  Prywatno$é  Pliki cookie

cintlania calidam PN Mmmcidmmain Nacana

R I
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> Zaktadanie strony (tzw. fanpage) na Facebooku, wybdér nazwy i kategorii

Utworz strone

Potgcz swoja firme, inicjatywe lub siebie ze Swiatowg spotecznoscig uzytkownikow Facebooka. Aby rozpoczac, wybierz kategorie strony.

Firma lub marka

Potlgcz sie z klientami, rozwijaj grupe odbiorcéw i prezentuj
produkty dzigki darmowej stronie firmowej.

Nazwa strony
Otwarte Zasoby szkolenia i warsztaty

Kategoria

Edukacja

Spotecznos$é lub osoba publiczna

Nawigz kontakt z osobami w Twojej spotecznosci, organizacii,
zespole, grupie lub klubie i udostgpniaj im informacje.

Kiedy utworzysz strone na Facebooku, bedg mie¢ zastosowanie Pages,
Groups and Events Policies.

[ kpoini | g
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> Zaktadanie profilu firmowego na Facebooku, uzupetnianie tresci (dodawanie
zdjed, informacji o firmie, zapraszanie osob.

Przygotuj swojg strone na sukces X
Zapro$ znajomych do polubienia

strony, aby pomogli rozpowszechnié
informacje o Twojej firmie.

Zapro$ znajomych do polubienia Twojej strony
Strony z co najmniej 10 polubieniami zyskujg
wigkszg aktywnosé.

0/10 Polubienia

Zapros$

Zapros

® Czat (1)

1@

i
i
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> Ustawienia prywatnosci indywidualnego konta na Facebook (wybrane)

Strona giowna

@~ Ogéine Ustawienia i narzedzia prywatnosci 1
£33 Bezpieczenstwo i
autin Twoja akt §¢ Kt b Twoji b ty? Tylko j Edytuj
2 3 ‘woja aktywnosc¢ o zobaczy Twoje przyszte posty? 0 ja (7]
{3 Twoje informacje na ja akty Y TWoje przyszie posty yiko v
Facebooku )
Przejrzyj wszystkie swoje posty i rzeczy, w Skorzystaj z dziennika aktywnosci
ktérych Cie oznaczono
[[5) Prywatnosé
{T] 0§ czasu i oznaczanie Ograniczy¢ odbiorcéw postéw udostepnionych Ogranicz widoczno$¢ starych postéw
Lokalizacja znajomym znajomych i publicznie?
© Blokowanie —— - : - . ;
Jak mozna Cig znalezé i Kto moze wysytac do Ciebie zaproszenia do Wszyscy Edytuj
nawigzaé z Tobg kontakt grona znajomych?
@ Rozpoznawanie twarzy
Kto moze zobaczy¢ Twojg liste znajomych? Znajomi Edytuj
0 Powiadomienia
) Kto moze Cig wyszukac na podstawie podanego Znajomi znajomych Edytuj
=) Facebook Mobile przez Ciebie adresu e-mail?
Posty publiczne
Kto moze Cie wyszukaé na podstawie podanego Znajomi Edytuj
sa =
a Aplikacje i witryny przez Ciebie numeru telefonu?
(%) Gry btyskawiczne ) . ’
(== Gry bty Czy chcesz, aby wyszukiwarki spoza Facebooka Nie Edytuj
'3 Integracje biznesowe podawaty linki do Twojego profilu?
m Rekiamy
Ptatnosci
@ Panel pomocy
Filmy
O Facebooku  Utwérz reklame  Utwérz strong  Twoércy aplikacji  Praca  Prywatnoéé  Pliki cookie  Opcje wy$wietlania reklam [>
Regulamin  Pomoc
Facebook ® 2018

Polski English (US) $lonskd gddka Pycckuit Deutsch Frangais (France) Italiano YkpaiHcbka Espafiol (Espafia) Portugués (Brasil)

w4

® Czat (3)

@

$iup
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> Aplikacje mobilne Facebook dostepna na systemy operacyjne Android, iOS,

Windows Phone

Adres e-mail lub numer telefonu  Hasto

Nie pamigtasz nazwy konta?

facebook

{ ]
Utrzymuj kontakt ze znajomymi, gdziekolwiek jestes:
» N
-
Pobierz aplikacje

NOwOSCI

Facebook dla urzgdzen z systemem Android 3.7
Utrzymywanie kontaktu ze znajomymi jest teraz szybsze niz
kiedykolwiek.

GETIT ON » |kony reprezentujgce uczucia i aktywnos$ci
?s GOOSlC p|ay » Edycja postéw i komentarzy
» Tworzenie i udostgpnianie nowych albumdéw ze
zdjeciami

J®! iy
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> Aplikacja Instagram i logowanie do strony WWW serwisu spotecznosciowego.

| Instagram

Numer telefonu, nazwa uzytkownika lub m

Haslo =2

LUB

Ei zaloguj sie przez Facebooka

Nie pamigtasz hasta?

Nie masz konta? Zarejestruj sig

Pobierz aplikacje.

| £ Pobierz w - POBIERZ Z
« App Store | P® Google Play

INFORMACJE WSPARCIE PRASA APl PRACA PRYWATNOSC REGULAMIN KATALOG PROFILE HASZTAGI JEZYK © 2018 INSTAGRAM

javascript:;
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> Logowanie i rejestracja w serwisie mikroblogowym Twitter.

Telefon, e-mail lub nazwa uzﬂ Hasto 2 Zaloguj sie

Nie pamigtasz hasta?

L

Zobacz, co sie dzieje w tej
chwili na Swiecie

Q Obserwuj to, co Cie interesuje.

&0: Dowiedz sie, 0 czym rozmawiajg inni.
Dotacz do Twittera juz dzis!

Y —

( Zaloguj sie )

Dia firm

Informacje o reklamach Marka Aplikacje Reklamu] Marketing Dia fimr ProgramiSci Katalog Ustawienia

Onas CentrumPomocy Blog Status Kariera Zasady Polityka Prywatnosci Cookies (ciasteczka)

! $p 29



Finanse w mediach spotecznosciowych

e Wiekszosc¢ serwisow spotecznosciowych dostepna
jest za darmo, natomiast ich regulaminy wymagaja
od uzytkownikow zgdd np. na komercyjne
wykorzystanie ich danych, a czasem nawet
wizerunku.

e Wiele aplikacji, rowniez spotecznosciowych oferuje
ustugi ptatne dodatkowo wewnatrz aplikacji.

e Media spotecznosciowe umozliwiajg dzis robienie
za ich pomoca zakupoéw (np. Facebook, Instagram),
prowadzenie zbiorek (Facebook) i ptatnosci za
produkty (Google, Apple).




> Menedzer reklam w Facebooku, ktéry pozwala na zamawianie i zarzadzanie
kampaniami reklamowymi zaréwno firmom jak rowniez indywidualnym osobom
prowadzacym fanpage.

n = Menedzer reklam
Kamil Sliwowski (62689622) v Zaktualizowano przed chwily () o @
Poczawszy od 8 maja zmienig si¢ zasady uwzgledniania wyswietleri w raportach. Bedziemy raportowaé wyswietlenia, do ktérych dojdzie, gdy Facebook dostarczy wigcej wyswietleri niz zostato to zaplanowane w X .III

budzecie. Dotychczas nie byty one uwzgledniane w raportach. Podobnie jak dotad, reklamodawca nie bgdzie obcigzany optatami za te dodatkowe wyswietlenia.

n Poczawszy od lipca 2018 roku bedziemy usuwac niektére wskazniki, ktére sg zbedne lub nieaktualne. Learn more. X
Q Szukaj ¥ Y Filtry v + aj filt y Zawezic zakres wysw i 1maja 2018 - 30 czerwca 2018 ¥
B3 Przeglad konta B2 Kampanie 88 Zestawy reklam Q Reklamy
'(3 Reguly ¥ Kolumny: Wyniki ¥ Zestawienie v Raporty ¥
Nazwa kampanii v 'y Realizacja - Wyniki Zasigg Wyswietlenia Koszt/wynik Budzet Wydana kwota Zakoncze!
@ Post: lle pistacji znajduje sig w tym dwulitorwym... @ Zakoficzona 386 2331 2737 Korzystanie ... 15002zt 2 czerwca 20|
Wyswietleni
O Post: ,Rozwigzaliémy egzamin gimnazjainy z ubie... @ Zakoriczona — — — —  Korzystanie ... 0,00zt 30 kwietnia 20|
OdpowiedZ . Na odpowiedz..
@ Post: ,Jestesmy pod wrazeniem pierwszych rela... ® Zakoriczona = - - —  Korzystanie ... 0,00 z¢ 21 lutego 20|
Aktywnosé Za aktywnosé
@ Post: ,Skorzystaj z Mapy Karier na lekcji lub wars... ® Zakoriczona — — — —  Korzystanie ... 0,00zt 23 stycznia 20|
Aktywnosé Za aktywnosc ..
Wyniki z 4 kampanii —_— 2331 2737 — 15,00 zt
Ludzie tacznie taczne wydatki

S $y




> Przyktad zbiérki publicznej celowej prowadzonej przez serwis Facebook

flswe Q] b e &

& Zbidrki pieniedzy ,

Informacije

e WYNALAZKI

Jrzekazali datek.

13 83 2

Dzzwczynek-zokazll k C" d * k I ? darczyncy zaproszeni  udostepniajgcych
urodzin WWW.KOSmosalaaziewczynek.p 2
Zarzadzaj 8
Zapro$ znajomych
Skroty o

& Urodzinowa zbiérka na ...

2 H 2z H Zapros
B Urodzinaws zbidrks pie.. Kosmos dla Dziewczynek - z okazji
) i urodzin Zapros
& 1. urodziny Fundacii Ko... Zbiérka pieniedzy na Kosmos dla Dziewczynek @
prowadzona przez - Zapros
+ Zbierz pienigdze
Przekaz datek
Pokaz wiecej znajomych
¥ Zapros # Udostepnij «++ Wiecej v
Twérca
Pozostat 1 tydzien "
Poméz Katarzyna w osiggnigciu celu urodzinowego! °
TEEEE— .
657 zt / 1000 zt raised © .
= 24 sierpnia
Relacja Pytania na temat zbidrki pieniedzy

Dowiedz sig wigcej
Niedtugo urodziny, ktérych jak co roku pewnie nie wyprawig, ale skoro juz
je mam, to zycze sobie, by Kosmos byt dostepny dla wszystkich » Jak mozna utworzyé urodzinowa zbidrke
dziewczynek. pieniedzy?
® Czat @ & &

= 1R ciarnnia 2N1Q

J@! $jy 32



w sieci




zatatwiasz przez internet?




Ustugi finansowe w sieci

e Internetowe konto w banku
e Zakupy przezinternet
e Ptatnosci podatkowe i ubezpieczeniowe

e Zakup ustug finansowych np. polisy
turystycznej




Jakie ustugi oferuje Twoj

?




Komunikacja z bankiem

Wyszukaj kanaty komunikacji elektronicznej z
Twoim bankiem i za pomocga jednego z nich zadaj

pytanie o oferte dla oséb chcacych zatozy¢ konto
internetowe.







> Wersja demonstracyjna konta w iPKO BP, ktéra pozwala na sprawdzenie
wszystkich funkcji serwisu na fikcyjnym koncie.

iPKO

a Transakcje

WERSJA DEMONSTRACY)NA serwisu IPKO.
Wprowadzone przez Ciebie dane nie sq zapisywane.

Pawet Ipko finanse osobiste i firmowe

Rachunki Karty Lokaty

SUPERKONTO

28 1020 0003 0000 0000 0000 0000

szczegdly rachunku

Kredyty

224 Wiadomosci (2)

Inwestycje

SUPERKONTO 28 1020 0003 0000 0000 0000 0000

Blokady

Saldo

Ubezpieczenia

IKO

Numer klienta: 12345678 WYLOGU)

Q Ustawienia

Czos do kofica sesji:  9:55 (O

Oferty i wnioski

-8,99 PLN

195 294,57 PLN

Ostatnie operacje zrealizowane na rachunku 7 veaseopence

Data

22

MA|

20

MA|

Odbiorca/Nadawca

@,

©
@

PKO BP FINAT SP. Z 0.0. - AGENT
UBEZPIECZENIOWY PZU S.A.
68 1020 5561 0000 0000 0000 0000

SUBFUNDUSZ AKCII RYNKU
EUROPEJSKIEGO

68 1020 5561 0000 0000 0000 0000

PKO PARASOLOWY - FIO SUBFUNDUSZ
PKO AKCJI RYNKU EUROPEJSKIEGO

58 1030 1508 0000 0008 1773 8028

PKO PARASOLOWY - FIO SUBFUNDUSZ

DYA AVFIT DVAIVI | C1HIDADEICYTERN

Opis operacji

OPLATA ZA UBEZPIECZENIE PZU KOD
TYP(...)

OPLATA REAL. ZLEC. STAL. ZEWN.

ZS MACIE] IPKO 2015-05-20

MACIE] IPKO

Rodzaj operadji

Przelew z rachunku

Optata

Zlecenie state

Przelew z rachunku

Dostepne Srodki

197 375,36 PLN

Kwota operacji

-1 230,00 PLN

-1,50 PLN

-111,00 PLN

-700,00 PLN

6

?

»

<>

@ ®
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http://demo.ipko.pl/login.html

> Bankowos¢ internetowa dla firm dostepna przez strony WWW i aplikacje
mobilne na przyktadzie iPKO BP.

Klienci indywidualni  Firmy Przedsigbiorstwa Korporacje i samorzqdy International Banking =& Zaloguj sig

A ZatoiFirme Konta Karty OszczednoSci  Kredyty Leasing  Wspdlnoty i Spotdzielnie  Deweloperzy  Faktoring Produkty skarbowe  wiece

lé
KONTO FIRMOWE | Banki ol
Bez optat i wizyty w urzedzie - wystarczy zalogowac sie do
serwisu iPKO.
Wigcej
Polecane Polecane Polecane
Split payment Pozyczka na start Leasing na start w biznesie
Wszystko co trzeba wiedzie¢ o podzielonej ptatnosci w PKO Korzystne finansowanie do 100 000 zt juz od 1. dnia Korzystne finansowanie nowych i uzywanych pojazdéw
Banku Polskim. dziatalnosci oraz diugi okres sptaty - do 60 miesigcy. osobowych i dostawczych do 3,5 t o wartosci nawet do 120
WiQCE}j WiQCE}j th. zt netto.

Wigcej
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> Przyktadowy serwis bankowosci (mBank) elektronicznej z mozliwoscia ztozenia
whniosku o 500+ przez konto bankowe

OFERTY SPECJALNE

MARKET  MOKAZIE

RACHUNKI

Twoje bezpieczeristwo w sieci -
CyberRescue
Wsparcie specjalistow z dziedziny

bezpieczenstwa przez 24 godziny na

dobe za 0zt

WIECE]

Dyspozycje
Whioski o dokumenty
lub modyfikacja posiadanych

produktéw bankowych

WIECE]

«Dobry Start”
Whniosek o wyptate $wiadczenia

WIECE]

WIADOMOSCI

0SZCZEDNOSCI

PANEL USTAWIEN

KARTY DO RACHUNKOW  KARTY KREDYTOWE

Przelew wynagrodzenia
Zlecenie przelewu wynagrodzenia
do mBanku

WIECE]

Dotadowanie telefonu
Dotadowanie telefonu na karte

online

WIECE)

Wyptaty ze wszystkich
bankomatéw
Kazdy bankomat moze by¢ Twoj

WIECE]

PLATNOSCI MOJE FINANSE PASAZ KONTAKT

ZLOZONE WNIOSKI  E

KREDYTY

Profil indywidualny

Produkty whasne

POLECAMBANK

INWESTYCIE

Informacje o koncie przez SMS

WIECE]

Rodzina 500+
Whniosek o wyptate $wiadczenia

WIECE)

Polecenie zaptaty
Rachunki zaptacg sie same. A Ty

korzystaj z zycia

WIECE]

UBEZPIECZENIA  UStUGI

Powiadomienia SMS \

FIRMY

@ ®

Q[CDERR {O)

i
i
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> Przyktad systemu ptatnosci mobilnych Apple Pay

Najprostszy
sposob ptacenia
w sklepach.

Korzystanie z Apple Pay na iPhonie i Apple Watch
jest rownie szybkie, co ptacenie kartg kredytowa
lub debetowa. Tak — wydajac pienigdze —

oszczedzasz na czasie. o

Zobacz, jak ptaci¢ w sklepach,
korzystajgc z Touch ID.




Ptatnosci internetowe, mobilne i zblizeniowe

e Ptatnosci za pomoca aplikacji typu pre-paid:
SkyCash

e Ptatnosci za pomoca smartfonu: Google Pay,
Apple Pay, BLIK, MasterPass.

e Systemu ptatnosci online: PayU, DotPay, Tpay,
Przelewy24.




> Ptatnosci internetowe globalne za pomoca serwisu PayPal

' Podsumowanie Dziatania Ptatnosci Portfel Oferty Pomoc a ?:‘:_; WYLOGU| SIE

P
Witaj, Kamil! @ @ .
< Korzystaj w petni z mozliwosci systemu PayPal ’\> Wyslij pieniadze Pobierz aplikacje Kupuj
lub zazadaj PayPal bezpieczniej
zaptaty

X

Wykorzystaj wiecej mozliwosci, jakie oferuje PayPal (D rozns woje konto payest )

/ \ / \ ‘// _\\ D
l' 'I ’ 3 .
\ / \ / '\\_/ b Korzystaj 7 aplikacji

Pobierz aplikacje

Konto utworzone Adres e-mail potwierdzony Karta zostata powiazana i zaptac z PayPal
na wybranym
urzadzeniu
przenosnym.
Saldo konta Szczegoty > Ostatnie dziatania >

PayPal

127,56 PLN

Dostepne srodki

Monitoruj swoje ostatnie dziatania, gdy kupujesz, wysytasz lub odbierasz pieniadze.
Nie widzisz wczesniejszej ptatnosci? Wyszukaj wedtug daty w Dziataniach.

Chces7 coé kunié? Zabacz. edzie akcentowane sa ntatnoéci PavPal.

@! Qus&mi




Zakupy i sprzedaz online

e Allegro - najwiekszy serwis aukcyjny i
zakupowy w Polsce

e Ceneo - porownywarka cen w sklepach
internetowych

e Olx-serwis ogtoszen lokalnych wynajmu i
sprzedazy przedmiotéw i ustug.

e supermarkety online




> Gietda z ogtoszeniami lokalnymi OLX wraz z mozliwoscig reklam lokalnych
ustug.

OLX [ BRYCT-P 8@l + DODAJ OGLOSZENIE

114 846 174 ogtoszen blisko Ciebie Cata Polska Q SZUKAJ

= Motoryzacja /ﬁ\' Nieruchomosci === Praca =, DomiOgréd
a Elektronika & Moda b@ Rolnictwo Zwierzeta
" RS . . . A
w»  Dla Dzieci &% SportiHobby ﬂ Muzyka i Edukacja /‘ Ustugi i Firmy
< e Fixly - znajdz
& Slub i Wesele Q Oddam za darmo Zamienig « fachowca!
OGEOSZENIA PROMOWANE

Cegta dekoracyjna na $cian... Monter sitowni i placéw za... 40zl zestaw siatka ogrodzeniowa siatka ... Krawat kaskadowy

20 zt 12 000 zt/mies. ... 40 zt 5zt 35zt

Z‘-ﬂh' . e I i . i
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> Poréwnywanie cen produktéw miedzy sklepami za pomoca serwisu Ceneo

Jeste$ tutaj: Ceneo » Wyniki wyszukiwania

MAMY DLA CIEBIE 13986 PRODUKTOW: WOZEK SPACEROWY =
Dla dziecka (13989 Produkty SORTUJ WG: Populamoéé: najwigksza v STRONA: 1 > z467
Podréz i spacer z dzieckiem (13924)
Zabawki s8) ESPIRO MAGIC WOZEK SPACEROWY 698,002
Zabawa niemowlat (1) 4,5 89 opinii / 9 pytant POROWNAJ CENY
Rodzaj wozka: Miejskie (4 kotfa) S skl r
Zdrovra ) Waga [kg]: 8,2 kg Y Aot
Akcesoria dla 0s6b starszych i Regulacja oparcia: Tak
niepeinosprawnych (3 Kategoria Wozki spacerowe
Biuro i firma (1)
Szkolnictwo i edukacia (1)
Outlet (1)
CYBEX PRIAM LUX MANHATTAN GREY GLEBOKO 0d 4796,00 2
FILTRY SPACEROWY PORGWNAJ CENY
5,0 2 opinie /3 pytania w 7 sklepach
Tylko oferty 2 Regulacja rgczki: Tak
\® KUP TERAZ Skfadana budka: Tak
. Kategoria Wozki wielofunkcyjne
Cena N
od - do
Lokalizacja skiepu A X-LANDER X-CITE GLEBOKO SPACEROWY 0d 1499,00 2
Populame: 3,9 13 opinii / 6 pytant POROWNAJ CENY
Hamulec: Na tyine kofa 7 skl h
> Warszawa Waga [kg]: 10,4 kg BASTRERS
> Krakow Regulacja rgczki: Tak
S t6dz Kategoria Wo6zki wielofunkcyjne
> Wroctaw
> Poznan
Filtruj
BEBETTO HOLLAND W39 GtEBOKO SPACEROWY 0d1399,00 2
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> Prowadzenie sklepéw internetowych za posrednictwem serwisow typu Allegro

allegro Dla sprzedajgcych

JAK ZACZAC

ROZWIJA] SIE Z

AKTUALNOSCI WAZNE ALLEGRO

SPRZEDAZ? PORADNIKI

Allegro - Dla sprzedajacych - Jak zaczac sprzedaz - |ak zaczac?

wszystkie dziaty v

Jak zaczgl? Najwazniejsze:

Dowiedz sie¢ kiedy i ktére
Wb@dq obowigzkowe

Cenimy Twdj czas, dlatego zatozenie sklepu na Allegro trwa tylko kilka minut. Ponizej

https://allegro.pl/dia-sprzedajacych/kategoriawazne \ fyrmania ialk ntwnrzved ewAi wiaenv e-cnmmerre 7atln7enie

i Sirouy
J IR
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> System ptatnosci online umozliwiajgce tatwe opcje rat, ptatnosci walutowych,
ptatnosci kartami i rézne formy zabezpieczen finansowych dla sprzedajacych i
kupujacych.

Sprzedajacy  Kupujagcy Deweloperzy Blog Pomoc  Przetestuj ptatnosci  Powrdt do szkoty PL-EN Q & Zaloguj sie

PayU’ :
Korzystaj 2 wielokrotnie sprawdzonych ptatnosci.

Zapewniamy proste i bezpieczne rozwigzania najwigkszym przedsiebiorstwom w Polsce i na catym Swiecie.

@b

Ptatnosci

PayU | Ptace
pozniej

Wigksza warto$¢ koszyka i
wyzsza konwersja! Klient moze
sobie pozwoli¢ na wieksze
zakupy i drozsze produkty, bo
nie musi za nie pfaci¢ z gory.

( Sprawdz

https://www.payu.pl

PayU | Raty

Krotki formularz online, szybka
decyzja i zwigkszenie
sprzedazy nawet o 15% (dane
PayU, 2015).

Sprawdz

Karty ptatnicze

Obstugujemy karty debetowe i
kredytowe, krajowe i
zagraniczne. Oferujgc ptatnosc
kartg, mozesz osiggnac
konwersje kartowg na poziomie
nawet 93% (dane PayU, 2016)!

Sprawdz

wielowalutowe

Prezentacja cen produktéw i
platnos$¢ w réznych

walutach. Juz 41% polskich
konsumentéw robigcych
zakupy w internecie
skorzystato z oferty
zagranicznych e-sklepow (dane
PayU, 2017).

Sprawdz

@ e

i
i
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Podstawowe prawa konsumenta w UE

1. zakaz nieuczciwych praktyk handlowych
2. ograniczenie spamu i telemarketingu

3. prawo rownosci stron umowy, i rownosci
odstapienia od nigj

4. klauzule niedozwolone w umowach

zakaz reklamy wprowadzajgcej w btad oraz
agresywnych praktyk handlowych i agresywnej
sprzedazy obwoznej

6. ochrone intereséw w podrozy

7. ochrone intereséw korzystania z telefonii
transgranicznej - roaming.




Prawa konsumenta i obowiazki sprzedawc

e W przypadku zakupu w stacjonarnym sklepie sprzedawca nie ma
obowigzku przyjmowania zwrotu niewadliwego.

e Jezelitowar mawade - wtedy zwrot towaru moze by¢ dokonany
pod pewnymi warunkami w ramach reklamacji ztozonej na
zasadach rekojmi. Ponadto sprzedawca moze (ale nie musi)
przewidzie¢ w regulaminie sklepu stacjonarnego ewentualnosc
zwrotu towaru przez kupujacego w okreslonym terminie (np. 30
dni) i pod okreslonymi warunkami (np. tylko z paragonem zakupu i
oryginalnymi metkami, w stanie nienaruszonym).

e Kiedy towar kupiono poza lokalem przedsiebiorstwa lub na
odlegtosé (np. w sklepie internetowym), konsument ma prawo do
odstapienia od umowy w terminie 14 dni i obowiazek zwrotu
towaru w ciggu kolejnych 14 dni.




Prawa konsumenta i obowiazki sprzedawc

e Jezeli kupiony towar mawade, konsument
moze ztozycC reklamacje, w ktorej okresli swoje
zgdania dotyczace doprowadzenia towaru do
stanu zgodnosci zumowa (przez naprawe lub
wymiane) lub zwrotu catosci badz czesci
wptaconych srodkéw (przez obnizenie ceny czy
odstapienie od umowy).

e Jejpodstawa moze by¢ rekojmia (zawsze) albo
gwarancja (o ile zostata udzielona).




Prawa konsumenta i obowiazki sprzedawc

Przy sprzedazy poza lokalem i na odlegtosc przedsiebiorca ma obowigzki
informacyjne - zaréwno przed jak i po zawarciu umowy. Sg to m.in.
informacje o:

1.
2.

gtownych cechach swiadczenia,

swoich danych identyfikujgcych, w szczegdlnosci o firmie i
numerze, pod ktérym zostata ona zarejestrowana (KRS lub NIP);

adresie poczty elektronicznej i numerach telefonu lub faksu (jezeli
sg dostepne),

tacznej cenie lub wynagrodzeniu za swiadczenie wraz z podatkami,
a gdy charakter przedmiotu Swiadczenia nie pozwala na
wczesniejsze obliczenie ich wysokosci — o sposobie, w jaki bedg one
obliczane, jak rowniez o istnieniu optat dodatkowych (np. kosztow
dostawy)

sposobie i terminie spetnienia swiadczenia i stosowanej przez
przedsiebiorce procedurze rozpatrywania reklamacji;




Urzedy i pomoc dla konsumento

1.

Informacje i pomoc dla konsumentéw na portalu
UOKIK,

Wzory pism dla konsumentow na stronach UOKIK,

Urzad ochrony danych osobowych do ktorego
mozna sktadac skargi na niezgodne z prawem
przetwarzanie danych osobowych.



https://prawakonsumenta.uokik.gov.pl/
https://prawakonsumenta.uokik.gov.pl/
https://www.uokik.gov.pl/wzory_pism.php
https://www.uodo.gov.pl/

Dane osobowe w sieci

e Dane osobowe to wszelkie informacje dotyczace
zidentyfikowanej lub mozliwej do zidentyfikowania
osoby fizyczne,j.

e Przetwarzanie - operacje wykonywane na danych
osobowych lub zestawach danych osobowych, takie jak
zbieranie, utrwalanie, organizowanie, przechowywanie,
adaptowanie lub modyfikowanie, wykorzystywanie,
ujawnianie, przesytanie, rozpowszechnianie, usuwanie
lub niszczenie.

e Odpowiedzialnosc za to, zeby nasze dane byty
bezpieczne i nie byty wykorzystywane poza nasza
kontrola lezy po stronie stronie administratora np.
sklepu internetowego.




Dane osobowe w sieci

e Domyslne ustawienia kazdego portalu czy ustugi
powinny maksymalnie chroni¢ naszg prywatnosc.

e Jesliktos chce zebraé wiecej danych niz potrzebuje (np.
do realizacji ustugi potrzebuje adres) to musi uzyskacé
nasza zgode (np. Zgode na wykorzystanie danych w
celach marketingowych).

e Zgoda-dobrowolne, konkretne, Swiadome i
jednoznaczne wyrazenie woli, ktorym osoba, ktérej dane
dotyczg, w formie oswiadczenia lub wyraznego dziatania
potwierdzajacego, przyzwala na przetwarzanie
dotyczacych jej danych osobowych.

e Profilowanie - automatyczne zbieranie informacji o
konsumencie na podstawie jego zachowan w sieci.




Zgody na przetwarzanie danych osobowych

e Powinny byc jasne, konkretne i niewymuszone,

e ,Czyzgadzasz sie na przetwarzanie Twoich danych
osobowych...?” (tu powinien pojawic sie cel, w jakim
Twoje dane beda wykorzystywane, i inne wazne
komunikaty albo informacja, gdzie mozesz dowiedziec
sie wiecej). Dalej powinno by¢ miejsce na odpowiedz w
formie prostej alternatywy ,tak/nie”. Jesli klikniesz
,hie”, okienko znika i wszystko dziata normalnie.

e Wiecejprzyktadow i porad znajdziesz w materiatach
Fundacji Panoptykon: panoptykon.org/rodo-na-tacy



https://panoptykon.org/rodo-na-tacy




Dozwolony uzytek

e W ramach dozwolonego uzytku publicznego instytucje
oswiatowe (szkoty, przedszkola, uczelni, osrodki
doskonalenia nauczycieli) moga korzystac z juz
rozpowszechnionych utworéw w celach dydaktycznych.
Nie mogg jednak ich rozpowszechniac poza
bezposrednim gronem odbiorcow swoich dziatan.

e Wyjatek dotyczy TYLKO instytucji oswiatowych i
zakresu realizacji ich celow dydaktycznych. Nie dotyczy
dziatan w sieci, domoéw kultury, organizacji
pozarzadowych, wydarzen organizowanych nie tylko dla
uczniow.




e Rozpoznawalny
e Wyraznie oznaczony co do autorstwa i zrédta

e Musi by¢ uzasadnione celem (ma stuzy¢ wyjasnianiu lub
nauczaniu, krytycznej analizie lub prawom gatunku
tworczosci)

e Petnifunkcje pomocniczg, stuzy uzupetnieniu i
wzbogaceniu dzieta, nie moze go natomiast zastepowac,
ani tworzyc jego zasadniczej konstrukcji

e Nie majednoznacznie okreslonej dopuszczalnej wielkosci
cytatu
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Mozemy korzystac z utworow:

e W gronierodziny iprzyjaciot (dozwolony uzytek
prywatny),

e mozemy je skopiowac i przerabiac¢ na wtasne
potrzeby,

e nie mozemy ich rozpowszechniac.




Uzyskac zgode od autora/posiadacza praw lub
wykorzystac:

e wtasny utwor,

e utwory, ktore nie sg juz chronione przez prawa
majatkowe (domena publiczna),

lub

e utworow, ktorych autorzy zdecydowali podzielic sie
nimi za darmo, do swobodnego wykorzystania
(wolne licencje, m.in. Creative Commons).







Odpowiedzialnos$¢ za naruszenia pra
autorskich

e Zanaruszenie praw majatkowych twdérca moze sie domagac:
1. zaniechanie naruszenia,
2. usuniecie skutkéw naruszenia,
3. naprawienie wyrzadzonej szkody (majatkowej).

e W niektdrych sytuacjach moze dojs¢ rowniez odpowiedzialnos¢
karna za przestepstwo, np. Za popetnienie plagiatu
(przywtaszczenia sobie autorstwa lub wprowadzenia w btad co
do autorstwa) lub naruszenia innych autorskich praw osobistych.

e Wiele serwisow opartych o tresci dodawane przez
uzytkownikéw zastrzega sobie na poziomie regulaminéw
dodatkowe sposoby reakcji na naruszenia czego przyktadem jest
YouTube i system Content ID.




Wiecej o prawie autorskim

e Przewodnik po prawie autorskim w serwisie Legalna Kultura
http://legalnakultura.pl/pl/prawo-w-kulturze/b-przewodnik
-b-po-prawie-autorskim

e Pierwsza Pomoc prawno-autorska w serwisie Prawo Kultury
http://prawokultury.pl/pierwsza-pomoc/



http://legalnakultura.pl/pl/prawo-w-kulturze/b-przewodnik-b-po-prawie-autorskim
http://legalnakultura.pl/pl/prawo-w-kulturze/b-przewodnik-b-po-prawie-autorskim
http://prawokultury.pl/pierwsza-pomoc/

E usiugl




Cechy mocnego hasta

e Ma conajmniej 12 znakow,

e zawiera mateiwielkie litery, cyfry i znaki
specjalne (np. %&*#@!),

e jesttatwe dozapamietania.




Cechy dobrego hasta

e Przypadkowosc. Nie korzystaj ze stow ze
stownika ani zadnych informacji zwigzanych z
Tobg jak imie psa, numer REGON etc.

e Dtugosc. Mozesz korzystac z catych zdan, sa
tatwiejsze do zapamietania.

e Moc. Poza dtugoscia samego hasta dodawajdo
niego znaki specjalne np. %$#_@(), cyfry).

e Unikalnosc. Nie wykorzystuj tych samych haset
w réznych miejscach, ani nie dziel sie nimi.







> Przyktady elementow w mailu wskazujgcych na atak phishingowy czyli
wiadomos¢ podszywaj’aca sie pod zaufanego nadawce w celu wytudzenia
informacji (np. hasta). Zrédto: mBank.

Zwro¢ uwage, czy adres
nadawcy jest wiasciwy
i czy nie ma w nim
literowek.

Nie klikaj w linki, ktore
zachecajg do logowania
do banku. Jesli
wiadomosc zawiera
zatacznik a nie jestes
pewien nadawcy, nie
otwieraj zatgcznika.

Wiadomos¢ dotyczaca bezpieczenstwa. Twoje konto mBank zostato tymczasowo

zablokowane. odeorane x

mBank przez|s7 jupe pl
do mnie |~

Szanowny khencie,

Twoj dostep do serwisu transakcyjnego mBank Online zostat

14:15 (7 minut temu) -

mBank

|
5]

tymczasowo zablokowany ze wzgleddw bezpieczenstwa.

Wykeylismy podejzane dziatania zwiazane z Twoim kontem bankowym.

Aby uzyskac wiecej infor oraz odblokowac dostep online, nalezy przejsc na strong mBanku
https-fionline mbank pl/pl/odblokyj | zweryfikowaé swoje dane

|

Pozdrawiamy.
Zespdét mBanku

Przeczytaj uwaznie
wiadomosc.
Cyberprzestepcy czesto
pisza o problemach

z logowaniem lub
blokowaniem konta.
Chcg na Tobie wymusié
szybkg reakcje. Dlatego
zastandw sie spokojnie
nad sprawg, a gdy
masz watpliwosci,
zadzwon do banku.
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https://www.mbank.pl/uwazniwsieci/page/chron-dane/przyklady.html

Zzmieniam hasta?




e Hastaidane z kont w serwisach internetowych
wyciekaja. Jesli nasze hasto wycieknie mozemy
straci¢ kontrole nad kontem.

e Jesliuzywalismy go w wielu miejscach,
pozostate konta sa rowniez narazone na atak i
nalezy zmieni¢ tam hasta.




Co oznacza ktodka

pasku adresu
przegladarki?




> Oznaczenie szyfrowane potgczenia ze strong za pomocg SSL (https://) na stronie
logowania do banku

«« > Caom .®,,“ mBank S.A. (PL) | https://online.mbank.pl/pl/Login 7 e ﬁ Q_ szukaj v OBODOE G » =
“ mBank S.A.

Zabezpieczone potgczenie

6 Bezpieczenstwo

Ochrona przed $ledzeniem

Nie wykryto elementéw $ledzgcych aktywnosc
uzytkownika na tej stronie.

i Private Banking
Uprawnienia - .

Strona korzysta z domys$inych uprawnien.

Identyfikator

Hasto = -

Zaloguj sie

Problem z zalogowaniem?
mBank ostrzega! Kontakt
Ostrzegamy przed fatszywymi mailami - wigcej mLinia
801 300 800
Bezpieczenstwo

1. mBank ostrzega! - wiecej

2. Ziote zasady bezpieczenistwa - wiecej

3. Bezpieczny bank w komputerze - wiecej

4. Bezpieczny bank w telefonie i na tablecie - wigcej
5. Bezpieczenstwo kart ptatniczych - wiecej

6. Jak mBank dba o Twoje bezpieczeristwo - wiecej
7. Aktywuj Mobilng autoryzacje! - wiecej
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konta/ustugi w sieci?




> Uruchamianie funkcji dwuetapowego logowania (za pomocg hasta i kodu SMS) w

serwisie Facebook

Co to jest zatwierdzanie logowania?

Zatwierdzanie logowania to dodatkowa funkcja zabezpieczajgca, ktora
wykorzystuje Twoj numer telefonu do zapewnienia ochrony dia konta.

Jak to dziata

=

Podczas logowania z Kody bezpieczefistwa  Wprowadzajgc kod,
nieznanej przegladarki mozna otrzymywaé tylko udowadniasz, ze to
bedziesz potrzebowaé na telefon. (7] naprawde Ty probujesz
kodu zabezpieczajgcego. sig zalogowac.

== o

1@ ¢
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instalowac program

bez wczesnlejszego
1 ~ ?




Jak sprawdzacé bezpieczenstwo

oprogramowania i aplikac;ji?

e Sprawdzrecenzjeiopinie np. w sklepie z
aplikacjami, a w przypadku popularnych
programow w Wikipedii i w mediach piszacych
0 oprogramowaniu, grach i nowych
technologiach.

e Szukajsprawdzonych i polecanych programoéw.

e Zanim zainstalujesz, upewnij sie, ze pobierasz
program od oryginalnego zrodta i dostawcy.




> Strona sklepu z aplikacjami Google Play ze wskazanymi oceng wieku (wg.
systemu PEGI), ocenami i podpowiedziami dla rodzicow.

' Google Play Szukaj “ # 0 \g

g Aplikacje Kategorie v Strona gtéwna Najpopularniejsze ~ Nowosci (2] el

Moje aplikacje

Skiep
DglIyAn - Your Daily Dose of Art Bodibne
< oy History
Familijne Moiseum Edukacja * ok k kA 61227 & Artista Impresz
; JixiPix Software
Nasz wybor

Artista Impresso - Pasja
Wypelniony impresjor

H PEGI3 \
Umozliwia zakupy w aplikacji

© Aplikacja jest zgodna ze wszystkimi Twoimi urzgdzeniami.

Konto Zainstalowana

Moje subskrypcje

LR B & 8 13,99 zi

SketchBook - «

Autodesk Inc.

Kod promocyjny

Kup karte podarunkowa " DailyArt is perfect " )
T . s'(;)r:'v:ahs:latu‘z):g?hl;rzd: Every day get inspired Autodesk SketchBook
oja lista ycze SO Y by a new piece of art
Moja aktywnos¢ w Google
Play
LE & & &

Wskazowki dla rodzicow \

Vocabulary Bu
Rishabh

English Aplikacja
stownictwo. Stowo
codziennie, multiplaye

The Kiss

* ok k ok

Read an engaging,
short story about it
>

Vasewith Twehve

Quiz Sztuki pc
Quizzes by Peaksel
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Jak zabezpieczam




BHP komputera i oprogramowanie

e Nieinstaluj programow z nieznanych zrédet.

e Nieotwieraj podejrzanych zatagcznikéw ani plikow,
ktorych pochodzenia nie znasz.

e Warto instalowac oprogramowanie antywirusowe
zarowno na komputerze jak i tabletach oraz smartfonach
(choé w tym przypadku nalezy zachowac wieksza
ostroznosé), ktére rowniez moga pasc ofiara ztosliwego
oprogramowania.

e Szukaj biezacych informacji o oprogramowaniu
polecanym do Twojego sprzetu (zaleznie od systemu
operacyjnego, ktéry posiadasz na komputerze i
smartfonie).




Bezpieczenstwo logowania

e Dbajo hasta (zmieniaj je, nie podawaj nikomu, nie
zostawiaj nigdzie)

e Nigdy nie korzystaj z tego samego hasta do dwoch
roznych ustug.

e Tam gdzie to mozliwe (m.in. banki, Google, Facebook,
twitter, ePUAP) korzystaj z dwustopniowej weryfikacji
podczas logowania do poczty, banku, e-ustug, np. za
pomoca kodow sms, aplikacji etc. Zabezpiecza to przed
zalogowanie sie osoby trzeciej, nawet jesli zna nasze
hasto.

e SledZ podejrzane zalogowania i wtacz powiadomienia o
nich tam gdzie to mozliwe, np. Facebook, Google, Twitter.







Portal ePUAP i Profil Zaufan

e Umozliwia zatatwianie spraw urzedowych przez
internet np.:

o zgtoszenie narodzin dziecka
o zameldowanie dziecka

o ztozenie wniosku o 500+ lub wyprawke “Dobry
Start”

o Swiadczenia spoteczne

e Mozna zatozy¢ w nim konto weryfikujac sie z
pomoca konta w wybranych bankach lub

e Zaktadajac konto online i weryfikujac tozsamosc w
wybranym urzedzie (organ potwierdzajacy).




Portal ePUAP i Profil Zaufan

e Profil Zaufany to Twoje darmowe narzedzie, ktore
umozliwia m.in. logowanie i sktadanie podpisu
elektronicznego, dzieki ktéremu mozna zatatwiac,
okreslone sprawy urzedowe online, w serwisach
administracji publicznej, bez wychodzenia z domu.

e Kazdawysytkaiodbior sg potwierdzane
Urzedowym Poswiadczeniem Odbioru, ktore jest
rownowazne z elektronicznym ‘awizo’.




> Portal ePUAP z mozliwoscia rejestracjg nowego konta oraz wyszukania spraw
urzedowych

- STREFA KLIENTA
esupPrB ]

STREFA URZEDNIKA WYSOKI KONTRAST  Zadaj pytanieiZgioé uwage  Dostepnoéé  English

-EI Zaloguj sie R4 Zarejestruj sig

KATALOG SPRAW AKTUALNOSCI POMOC

rofilem zaufanym

Podpisz Profilem Zaufanym »

Zatatwiaj sprawy urzedowe przez internet

Zobacz jak dziata ePUAP

3  ZALATWIAJ SPRAWY PRZEZ
INTERNET

Juz ponad 1 min oséb korzysta z ustug ePUAP.
Mozesz odbieraé i wysyta¢ urzedowg
korespondencje elektronicznie. Kazda wysytka i
odbiér sg potwierdzane Urzedowym

1 ZALOZ KONTO 2 POTWIERDZ PROFIL ZAUFANY
Wypetnij krotki formularz rejestracyjny i zatéz konto
na ePUAP. Potrzebne sg do tego dane kontaktowe
oraz identyfikacyjne. Uzywaj konta ePUAP jako
skrytki elektronicznej do odbierania korespondencji

Profil Zaufany to Twoje darmowe narzedzie, ktére
umozliwia m.in. logowanie i skiadanie podpisu
elektronicznego, dzigki ktéremu mozna zatatwia¢,
okreslone sprawy urzedowe online, w serwisach

urzedowej. Wnoszac podanie lub wniosek do
urzedu wskaz adres skrytki ePUAP jako
elektroniczny adres zwrotny. Powiadomienia
otrzymasz réwniez na wskazany adres email.

administracji publicznej, bez wychodzenia z domu.
Aby potwierdzi¢ Profil Zaufany wypetnij prosty
formularz. Nastepnie w ciggu 14 dni udaj si¢ do
dowolnego Punktu Potwierdzajgcego z dowodem
osobistym lub paszportem. Uzywaj Profilu
Zaufanego do logowania sig¢ do systeméw

Poswiadczeniem Odbioru, ktére jest rbwnowazne
z elektronicznym ‘awizo’. Jezeli dany urzad nie ma
konkretnej ustugi to zawsze mozesz wysta¢ tzw.
pismo ogdine z zatgcznikiem (np. skan optaty).
Kazdy urzad jest zobowigzany do posiadania
Elektronicznej Skrzynki Podawczej. Profil

R I
J QIR
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Formularz rejestracji Profilu Zaufanego w serwisie EPUAP

Ie pU n p E « Wréé do strony giéwnej

Chce logowaé sig przy uzyciu zewnetrznego dostawcy tozsamosci

Pierwsze imig *

Drugie imig

Nazwisko *

Login *

Hasto *

E-mail *

Powtérz e-mail *

Numer PESEL *

* pola wymagane

@

"1 Nie posiadam numeru PESEL.

Zaléz profil dla firmy, instytucji lub podmiotu publicznego »

Przy jego pomocy bedziesz logowac sig do ePUAP

Co najmniej: 1 wielka litera, 1 mata litera oraz cyfra lub znak specjalny

Na ten adres bgdziesz otrzymywaé powiadomienia

Wymagane, aby méc przypomnie¢ hasto na maila

Konieczny do weryfikacji Twojej tozsamosci

1@ ¢
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E-ustugi dla kazdego obywatela

e obywatel.gov.pl - serwis zbierajacy wszystkie
informacje na temat e-ustug dla obywateli.

e biznes.gov.pl - serwis dedykowany dla
przedsiebiorcow zawierajacy m.in. porady i
szkolenie dla oséb zaktadajacych firmy.

e rodzina.gov.pl - portal dedykowany rodzicom,
ktorzy chca np. uzyskac informacje na temat
Swiadczen spotecznych.




> Portal obywatel.gov.pl ktéry udostepnia liste wszystkich e-ustug oraz przydatne
informacje dot. dziatania administracji publicznej

Ministerstwo

Cyfryzacji

OBYWATEL.GOV.PL

informacje i ustugi przyjazne obywatelom

Zacznij wpisywac nazwe szukanej ustugi

Dokumenty i dane osobowe

Dowdd osobisty, paszport, prawo
jazdy. Zmiana i dostep do danych
osobowych

Matzeristwo

Slub cywilny i wyznaniowy, akt
matzenstwa, zmiana nazwiska

Kierowcy i pojazdy

Punkty karne, prawo jazdy,
rejestracja i wyrejestrowanie
pojazdu

Dzieci

Narodziny, przedszkole, Karta
Duzej Rodziny, ulgi i zasitki

Urodzito ci sie dziecko?
Zarejestruj je online

Zgtos urodzenie » ’

Wyjazd za granice

EKUZ, paszport, paszport dla
dziecka, zgtoszenie wyjazdu i
powrotu

Edukacja

Szkota, studia, zaswiadczenia,
dofinansowanie do podrecznikéw

Skorzystaj z programu
DOBRY START

Zintegrowany Informator Pacjenta
SPRAWDZ HISTORIE LECZENIA

Zaloguj sie »

Najpopulariejsze ustugi

Sprawdz, czy twéj dowéd
osobisty jest gotowy

SprawdZ, czy twéj paszport jest
gotowy

Dowéd osobisty - informacja o
dokumencie ‘

Zatéz profil zaufany
Zdjecie do dowodu lub

nasznortu



> Serwis Min. Przedsiebiorczosci z informacjami prawnymi i finansowymi, ofertg
szkolen oraz kurséw online dla przedsiebiorcow biznes.gov.pl

Serwis informacyjno-ustugowy dla przedsigbiorcy Logowanie English

Biznes.gov.pl

_ Inwestycje Eksport

Rozpocznij swojg przygode z bizhesem. Uzyskaj wsparcie‘dla firmy. Odkryj Wprowad? firme na zagraniczne rynki.
Zatatwiaj wszystkie sprawy przedsiebiorcy mozliwosci finansowania Twoich planéw Rozwijaj sprzedaz przy pomocy
trade.gov.pl

na biznes.gov.pl biznesowych

JAK PROWADZIC FIRME JAK ROZWIJAC FIRME JAK EKSPORTOWAC
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> Portal rodzina.gov.pli lista dostepnym w nim ustug i informacji dla rodzicéw

Rodzina,gov.pl

Mieszkanie Narodziny Swiadczenia Urlopy Opieka Edukacja Bezpieczenstwo Seniorzy Duza Rodzina

Wszystko o rodzinie
w jednym miejscu.

lle urlopu rodzicielskiego przystuguje mamie i tacie?

Jak dostac dofinansowanie na pierwsze mieszkanie?

To tylko przyktady praktycznych informacji, ktére
znajdziesz na tej stronie. Sprawdz, jak panstwo

pomaga Tobie i Twojej rodzinie na réznych etapach zycia.

’ Q, Jakich informacji szukasz? ‘

Mieszkanie Narodziny Swiadczenia i ulgi
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E-ustugi przydatne rodzicom

e Mozliwosc sprawdzenia bezpieczenstwa
transportu dzieci na wakacje lub wycieczki:
bezpiecznyautobus.gov.pl

e /bior informacji praktycznych na temat urlopu
rodzicielskiego: rodzicielski.gov.pl,

e /bior informacji na temat jednostek pomocy
spotecznej, oferty rehabilitacyjnej, partneréw
Karty Duzej Rodziny: empatia.mpips.gov.pl



https://bezpiecznyautobus.gov.pl/
http://rodzicielski.gov.pl/
https://empatia.mpips.gov.pl/

Karta Duzej Rodzin

e Tosystem znizek dla rodzin wielodzietnych m.in. na

paliwo, komunikacje zbiorowa, energie elektryczng i
rozmowy telefoniczne.

e Od 1stycznia 2018 r. Karta Duzej Rodziny
dostepna jest w dwdch formach: tradycyjnej (tj.

plastikowej) i elektronicznej (tj. na urzadzeniach
mobilnych).

e Karta przystuguje niezaleznie od uzyskiwanych
dochoddéw rodzinom z co najmniej trojka dzieci:

o wwieku do ukonczenia 18 roku zycia,

o wwieku do ukonczenia 25 roku zycia, w przypadku gdy
dziecko uczy sie w szkole lub szkole wyzszej,

o bezograniczen wiekowych, w przypadku dzieci
legitymujacych sie orzeczeniem o umiarkowanym albo
znacznym stopniu niepetnosprawnosci.




Karta Duzej Rodzin

e Abyotrzymac Karte Duzej Rodziny nalezy ztozy¢
whniosek w gminie odpowiadajgcej miejscu zamieszkania.
Wykaz instytucji przyjmujacych wnioski o przyznanie
Karty Duzej Rodziny znajduje sie tutaj:
rodzina.gov.pl/duza-rodzina/karta-duzej-rodziny?dzial=p
liki

e Whiosek mozesz pobrac i przygotowac za pomoca pliku:

obywatel.gov.pl/documents/10181/0/wniosek o kdr zal
acznik nr 2 2 020215.pdf/6a0d6b1d-312b-40ca-aea?-
476bf4f3b83e

e Aktualngliste partneréw programu oraz znizek
znajdziesz tutaj: empatia.mpips.gov.pl/kdr



https://rodzina.gov.pl/duza-rodzina/karta-duzej-rodziny?dzial=pliki
https://rodzina.gov.pl/duza-rodzina/karta-duzej-rodziny?dzial=pliki
https://obywatel.gov.pl/documents/10181/0/wniosek_o_kdr_zalacznik_nr_2_2_020215.pdf/6a0d6b1d-312b-40ca-aea9-476bf4f3b83e
https://obywatel.gov.pl/documents/10181/0/wniosek_o_kdr_zalacznik_nr_2_2_020215.pdf/6a0d6b1d-312b-40ca-aea9-476bf4f3b83e
https://obywatel.gov.pl/documents/10181/0/wniosek_o_kdr_zalacznik_nr_2_2_020215.pdf/6a0d6b1d-312b-40ca-aea9-476bf4f3b83e
https://empatia.mpips.gov.pl/kdr

nioski 500+

e Regularne nieopodatkowane swiadczenia 500 zt dla
drugiego i kazdego kolejnego dziecka w rodzinie, a
takze na pierwsze i jedyne dziecko dla rodzin o
niskich dochodach.

e Whiosek mozna ztozyc:

a. osobiscie lub wystac listem poleconym do urzedu

b. zapomoca bankowosci elektroniczna, jesli bank
posiada ustuge przyjmowania wnioskow o 500 +.

c. zapomocg elektronicznej Platformy Ustugi
Administracji Publicznej (e PUAP) lub Platformy
Ustug Elektronicznych ZUS (PUE ZUS).

d. zapomoca portalu Emp@tia.




Katalog spraw

kel Dziecko

Narodziny dziecka
Odpis aktu urodzenia dziecka
Zameldowanie dziecka

Rodzina 500+ \
Najczeécie] zatatwiane sprawy

)

¢ ' Sprawy obywatelskie

Rodzina
Dokumenty tozsamosci

Wybory
Akty stanu cywilnego
Narodziny dziecka

Najczgséciej zatatwiane sprawy

‘ Edukacja

Rl Sprawy ogéine

Pisma do urzedu

Najczeéciej zatatwiane sprawy

- Najnowsze ustugi

Najnowsze uslugi centraine

Najczgsciej zaltatwiane sprawy

G Podatki, optaty, cta

> Poczatek sktadania wniosku o 500+ na portalu ePUAP

Odpis Aktu Stanu
Cywilnego

Odpis urodzenia, matzenstwa oraz
zgonu

Najczeécie] zatatwiane sprawy

~

- Praca i zatrudnienie

Poszukiwanie pracy

Prowadzenie dziatalnosci zwigzanej
z posrednictwem pracy i aktywizacjg
zawodowsg

Uslugi elektroniczne $wiadczone
przez urzgdy pracy

Emerytury i renty

Najczgsciej zatatwiane sprawy

+ Zdrowie

= Znajdz urzad

- Zameldowanie

Zameldowanie na pobyt staty |
czasowy

Najczeécie] zatatwiane sprawy

. Przedsiebiorczosé

Rejestry przedsigbiorcow
Dziatalno$¢ gospodarcza
Zezwolenia | koncesje
Przyrzady pomiarowe
Prowadzenie i zakiadanie
dziatalno$ci gospodarczej

Najczgsciej zatatwiane sprawy

Zabezpieczenia
spoteczne

R
o $j




> Przyktadowy serwis bankowosci elektronicznej z mozliwoscig ztozenia wniosku

o0 500+ przez konto bankowe -

OFERTY SPECJALNE

MARKET  MOKAZIE

RACHUNKI

Twoje bezpieczeristwo w sieci -
CyberRescue
Wsparcie specjalistow z dziedziny

bezpieczenstwa przez 24 godziny na

dobe za 0zt

WIECE]

Dyspozycje
Whioski o dokumenty
lub modyfikacja posiadanych

produktéw bankowych

WIECE]

«Dobry Start”
Whniosek o wyptate $wiadczenia

WIECE]

WIADOMOSCI

0SZCZEDNOSCI

PANEL USTAWIEN

KARTY DO RACHUNKOW  KARTY KREDYTOWE

Przelew wynagrodzenia
Zlecenie przelewu wynagrodzenia
do mBanku

WIECE]

Dotadowanie telefonu
Dotadowanie telefonu na karte

online

WIECE)

Wyptaty ze wszystkich
bankomatéw
Kazdy bankomat moze by¢ Twoj

WIECE]

PLATNOSCI MOJE FINANSE PASAZ KONTAKT

ZLOZONE WNIOSKI  E

KREDYTY

Profil indywidualny

Produkty whasne

POLECAMBANK

INWESTYCIE

Informacje o koncie przez SMS

WIECE]

Rodzina 500+
Whniosek o wyptate $wiadczenia

WIECE)

Polecenie zaptaty
Rachunki zaptacg sie same. A Ty

korzystaj z zycia

WIECE]

UBEZPIECZENIA  UStUGI

Powiadomienia SMS \

FIRMY

@ ®
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E-ustugi dla biznesu

e PUE ZUS umozliwia zatatwianie spraw zwigzanych z
ubezpieczeniami spotecznymi przez internet:
ubezpieczeniach, Swiadczeniach i ptatnosciach w ZUS.
Umozliwia aktualizowanie danych oraz bezposrednia
komunikacje z ZUS.

e Program Ptatnik umozliwia tworzenie, weryfikacje i
wysytanie do ZUS dokumentow ubezpieczeniowych.
Umozliwia import danych z systemoéw
kadrowo-ptacowych, przesytanie dokumentow
ubezpieczeniowych do ZUS, automatyczne
tworzenie informacji miesiecznych i rocznych dla
ubezpieczonego.



http://www.zus.pl/pue
http://www.zus.pl/firmy/program-platnik

E-ustugi dla biznesu

e CEIDG - elektroniczny rejestr przedsiebiorcow,
ktorzy dziatajg w Polsce. Umozliwia zaktadanie
firmy, zmiany danych, zawieszanie i wznawianie
dziatalnosci gospodarcze;.

e Bazazawiera wyszukiwarke firm i osob, ktore
prowadza firmy w Polsce, wyszukiwanie kodow
PKD, informacje o koncesjach, licencjach,
zezwoleniach i wpisach do rejestru dziatalnosci
regulowane;.



https://prod.ceidg.gov.pl/ceidg.cms.engine/

> Ustugi dostepne w serwisie CEIDG, sktadanie wniosku o zatozenie firmy i

wyszukiwarki.
[g:]

Przed wypetnieniem wniosku Zt6z wniosek CEIDG Znajdz przedsiebiorce

Wybierz forme opodatkowania Wyszukaj kod PKD Utatwienia dla firm

Zaswiadczenie CEIDG Zarejestruj spétke Konto firmowe

l Centrum pomocy VJ

BANK

Portal nadzorowany iest przez Ministerstwo Przedsiebiorczosci i Technoloqii
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> Strona Krajowego Rejestru Sgdowego

Wersja kontrastowa | AA A

MINISTERSTWO
SPRAWIEDLIWOSCI

Wyszukiwarka KRS

Kazdy moze wyszuka¢ podmiot w
KRS i uzyska¢ informacje
odpowiadajgcg odpisowi aktualnemu
lub odpisowi petnemu (taka
informacja zawiera takze dane
wykreslone).

Wyszukiwanie podmiotéw w
Krajowym Rejestrze Sgdowym nie
wymaga posiadania konta w
systemie.

S$24 - Rejestracja spotki
Inne wnioski

Przez portal S24 mozesz ztozy¢
wniosek o wpis do Krajowego
Rejestru Sgdowego spéiki z
ograniczong odpowiedzialnoscia,
spotki jawnej | spétki komandytowej.
Mozesz réwniez dokona¢ zmiany
danych w zarejestrowanych juz
spétkach, a takze wniosek o wpis w
dziale 3 rejestru przedsigbiorcéw
wzmianek o ztozeniu sprawozdar
finansowych i innych dokumentéw.

Skorzystanie z portalu S24 wymaga
posiadania konta w systemie.

Bezptatne zgtaszanie
dokumentdow finansowych

Tu mozesz bezptatnie ztozy¢
sprawozdania finansowe i inne
dokumenty do Repozytorium
Dokumentéw Finansowych. Ztozenie
tu dokumentéw zwalnia Cie z
obowigzku ztozenia na portalu S24
ptatnego wniosku o wpis wzmianek o
zlozeniu dokumentéw finansowych w
dziale 3 rejestru przedsigbiorcow.

Zgtoszenie dokumentéw
finansowych wymaga posiadania
konta w systemie.

Przegladarka dokumentow
finansowych

Kazdy moze bezptatnie wyszukaé i
pobraé dokument finansowy
podmiotu wpisanego do rejestru
przedsigbiorcéw Krajowego Rejestru
Sgdowego. Aby wyszukaé dokument
finansowy musisz znaé numer KRS
podmiotu

Wyszukiwanie dokumentéw
finansowych nie wymaga posiadania
konta w systemie.

W zwigzku z koniecznoscig sktadania od dnia 15 marca 2018 roku sprawozdarn finansowych drogg elektroniczng informujemy, ze w S24 skfadane sg PLATNE sprawozdania w postaci
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> |Internetowa baza ofert zawierajgca ogtoszenia beneficjentéw funduszy unijnych i
ich zapytania ofertowe.

Baza Konkurencyjnosci
Fundusze Europejskie

Unia Europejska

| Ogtoszenia I Zamawiajacy | FRECEUETE (D Dodaj ogtoszenie

Znajdz ogtoszenie

Wopisz, czego szukasz Cata Polska v

Zwifh wyszukiwanie zaawansowane A

R Miejsce realizacji zamowienia

odza
Wszystkie kategorie v Cata Polska Wszyscy Zamawiajacy
Wszystkie podkategorie v
od C
v

Wszystkie powiaty Nazwa Zamawiajgcego

Miejscowosé NIP Zamawiajacego

j zaméwienia
Kod CPV
HEEHEE B [

Numer projektu/naboru

Termin skiadania ofert

Od (DD.MM.RRRR)
ram

Do (DD.MM.RRRR) o Aktuslive

Wybierz program

@ Zakoriczone

@ Anulowane
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> Strona systemu z rejestrem instytucji szkoleniowych, podmiotéw Prowadzacych

agencje zatrudnienia oraz akredytowanych do prowadzenia na terenie RP

posrednictwa pracy.

a STOR

System Teleinformatyczny Obstugi Rejestréw PSZ

Strona gtéwna

coe G

oS %o

Wykaz Podmiotoéw Zagranicznych
(WP2)

Rejestr Podmiotow Prowadzacych
Agencje Zatrudnienia (KRAZ)

Wpisz nazwe podmiotu Wpisz numer w rejestrze Wybierz miejsce

* wyszukiwanie po numerze REGON nie obejmuje rejestru KRAZ

Wsparcie w obstudze rejestrow zapewnia:

W KRAZ

@) voice

W wez = RS €Y Rrea EURES

o

Rejestr Instytucji Szkoleniowych Rejestr Podmiotow Akredytowanych

(RIS) do posrednictwa pracy EURES
(RPA EURES)
v Wpisz numer NIP Wpisz numer REGON * m
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i zakonczenia
szkolenia




Materiaty ze szkolenia

i filmy instruktazowe znajdziesz
na stronie programu:

https://jawinternecie.edu.pl/strefa
-edukacji/uczestnik-szkolenia/



https://jawinternecie.edu.pl/strefa-edukacji/uczestnik-szkolenia/
https://jawinternecie.edu.pl/strefa-edukacji/uczestnik-szkolenia/

